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\ \ 2y ".\ 4 _Liceul Faptelor Bune: Elevii nostri daruiesc speranta

§ Prof. Iconaru loana Natalia
7/
) . Secretar Tudor Cerasela
e adesea dominata de agitatie si responsabilitati, elevii din "Tesla” aleg sa dedice
pentru a aduce bucurie si sprijin acolo unde este necesar. Luna aceasta elevii nostri
Ll -

cetdteni responsabili, implicati In construirea unei comunitati mai

' . AR 3"
EEE Y AsY |

mandri sd remarca faptele extraordinare ale elevilor nostri, care au demonstrat

e, =
f 4 . 2 e g o . . . 9 A - .
un spiri rozitate degan de lauda. Acesti tineri minunati nu doar ca au excelat in scoala, ci
_ sausia in suflctele celor nevoiasi.
e ) N

N S
\ Un gest mdret a fost dedicat Centrului de 1 ingrijiri paliative ,,Sfantul Nectarie”. Cu inimile
3 -“

-phne de compasiune, elevii nosti au achizitionat fructe si legume proaspete pentru a sprijini Centrul

si a,contn&u la bunastarea celor aflati in ingrijirea acestei 1nst1tut11 Gestul lor i-a impresionat

fumesc reprezentantilor celor doud institutii p dragostea ;si deschiderea

ata de Centrul «Sfantul Nectarie» si pacientii lui. De foarte multi ani, parohiile si

! e .

tinerii, ™ par_gner iat, s%t apreape.de noi, sprijinind constant actiyitatea noastra. Fiecare ajutor
e SBticat de mare sau cat de mic este binevenit si ne rugdm Maicii Do

ului sa rasplateasca tuturor
1 dragossvl\' rtfa. Apreciem tot efortul depus si faptul ca astazi au fost alaturi de noi si cativa
carm

tineri, ntanti ai celorlalti tineri voluntari” - directorul centrului, domnisoara Adriana

Caruntu ex andu-si recunostinta pentru sprijinul oferit de elevii Liceului Tehnologic “Nikola

N

Tesla” din Bucuresti si de parohia Oborul Nou.
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N \" | “in plus,acesti eroi in devenire au participat activ la campania "Zambetul din Cutie"
' "4 \des él
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' Tu al cincilea an consecutiv in liceul nostru. Au adunat dulciuri, jucarii si hainute,
3 1 " P 2y : E 4 o R - . . -
< @du}:an astfel 'bucuye si speranta in vietile celor care vor primi aceste donatii. Nu putem sa nu
| . g - !
siiimplicaréa parintilor acestor elevi extraordinari, care au sustinut si incurajat aceste

A0 VAL g . o .
e. Fara sprumul‘kpr, aceste initiative nu ar fi fost la fel de reusite.
£ ATy,
douri ‘sau Jfiecare cos cu fructe si legume, se ascunde o lectie

pus in scend de elevii nostri

pasionati. Acestia au pregdtit un program artistic memorabil, transformand scoala
\

-
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. 4+ . .noastid intr-tmloC plintdesmiagic ST bucurie Fiecare act artistic
N . ’
T ,tal'enteloxl elevilor nostri, de la dansuri pline de energie si prezentari muzicale impresionante, pana

‘ i

n manifest al diversitatii

tivante ce au avut loc in laboratoarele tehnice. (‘lu 0 imaginatie debordanti si

A BFag

de talente.
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siona partenerii nostri economici carora le multumim pentru ca ne sunt mereu

0mania, Selgros Pantelimon, STB , USAMV, BA Glass




| Zlua, Llceulul nu ajfost doar o celebrare a realizarilor academice, ci si un tribut adus unitétii,

N co{abora}n
A\

mart al€ si
\

51 pgsmnu elev1lor nostri. Aceastd zi a demonstrat ca educatia nu este doar despre
xa’nene ci s1 despre construirea de conexiuni umane, dezvoltarea de abilitati sociale

S N si pfo Va,rea unui 9 }1‘[ de echipa.

L |

ﬁecare miscare de dans si cu fiecare zambet, ei au transformat scoala noastra intr-un

...

ey .,lqg_p]g,n d'e Vi!'ta- si Mm:ﬁrl tuturor elevilor implicati 1n'*ta zi spemala, care a fost,
M

o - cu' 51gura41ta un capitol memorabil in istoria scolii noastre. i
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" 1.2 ., FIRESCUL SI ARMONIA FIIND SENSUL VIETII

Ganduri......Speranta

! Gabriela Pitrascu -agent economic

e la respectul fata de profesori, parinti si colegi, si veti vedea cate lucruri frumoase
a, aceSta dand valoare fiecdruia dintre noi deschizand usi si sentimente.

' ’
\ ' Ahu‘aln adolescent%'gunt cei mai frumosi ani in care se formeaza cele mai trainice prietenii
d‘e‘h@ga durata, in cargfdupa ani o sd povestiti la Intalnirile de 10, 20 ani de la terminarea liceului
‘-: mpreuna cu profesorn vostri minunati despre colegi, note, concursuri, proiecte si sentimente iar
~ T e, Taceste amnhrl sd nu umbreasca acesti ani prin diverse fapte, jigniri care nu isi au locul intr-0
-

scoala. ,

- W)
~- ' &5

de partea voastra energia tineretii, informatia si dincolo de profesie sunt profesorii
care €xi ar pentM01 pentru un inceput de drum al adolescentei/meseriei voastre,
.. _RESP Nite
“a ;

-

\ b
indaracinate in acest popor prin stramosii nostrii care au facut tot posibilul, uneori chiar imposibilul

de a transn,:ute mai departe aceste valori si urmatoarelor generatii mai tinere considerand ca
simplitatea: poate rezolva multe probleme.

N In opinia,mea simplitatea este curdtenia sufletului devenind astfel prin valorile morale

I

Slmplptatea este starea morald a omului care se misca esen&ll si sincer, este o stare a firii
s car‘lé dmulu1 un echilibru interior, o tarie si 0 mare stdpanire de sine

. Intoarcerea la firesc, natural prin renuntarea la tot ce este inutil si mai ales nu va lasati

- prada lucrurilor (de la mandrie pana la gadget-uri) care incarca sufletul inclusiv curentul actual
catre oiargenenta falsa de “valori” promovate de mass-media si platforme on-line acestea ducand

la neso tlrea Krezentulul iar candva sa nu ajungem sd regretdm trecutul. Se spune ca un om e

bogat prin lucrurlle de care se poatete lipsi, deci incercati!

Un proverb englezesc spune “calatorul sarac este cel care are multe bagaje”, faceti ca
bagajele voastre sa fie Tnsemnate si valoroase in célatoria voastra numita adolescenta!

«Invatati si cautati si sa cititi carti, cautati si puneti intrebari, cautati si aflati raspunsuri
deorece cultura voastra prin studiu va vor deschide usi dand valoare formarii voastre profesionale
si mai ale§ 1 erea meserici/profesiei voastre, invitarea fiind singurul avantaj competitiv la
orice Vér'sf&'_ N o

1"

Invagati- $8 faceti activitdti in echipd impreund cu profesorii/colegii, increderea fiind o
deli§tesé ‘pe masa oricarei _e;hipe iar s€oala nu ar trebui sa fie doar despre invatat ci si despre
. = N
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A\ .
educat, asta putandu-se faﬁ:e printr-un efort comun de eticd morala si profesionala cu cei implicati,
respectm profesor1/par1nt1

5
LN |

‘ \ \ajat’ sd va urmatl pasiunile avand incredere in voi indiferent cat de dificil va pare
! ) iotoda avand si curaJ sa cereti ajutor cand simtiti!

tatz ca reZ\{ltatele/reahzarlle voastre (bune) sunt o multumire pentru efortul comun al

intilor acestea bazandu-se pe ordine, fiind baza pe care se clideste frumusetea!

'
m ne invatd Buddha c libertatea nu ne este datd, ci este o cucerire, ea nu se atinge

N n st ﬁu se ¢ c este decat pr esponsa'blhzare! Fiti responsabili de voi si tot ce este in jurul vostru.

-,
Uyl proverb englezesc spunelca “calatorul sirac este cel care are multe bagaje”, faceti ca
agajele otﬁre sa fie insemnate swaloroase in cdldtoria voastra numita adolescenta
.

Inv atf cd nu existd lnw:gatort, exista diferente iar voi sunteti povestea frumoasa a
= vutorul

Jos palaria !
Respect !

) ; ‘
Legenda i

S. Bostovoi - Sindromul ce sa fac

J. Salome '4 Curajul'dé a fi tu nsuti
n - ¢ o 3 » -




",

Anotimpul bunatatii

Boboc Isabela — prof. limba franceza

fiecare cas otimpul miresmelor care ne transporta inapoi in copilarie, in perioada frumoasa

in care asf: m cu sufletul la gura cadourile de sub brad , clinchete de clopotei, daruri primite
‘sau oferite ce ne reamllqut;{('ie sp1r1tu1 sarbatorii de Craciun, spiritul bunatatii care iti

%

mpodobegte; sufletul 51 care i-a acompanlat pe elevii Liceului Tehnologic Nikola Tesla in

R~ N numeroaseISIOQ,activité‘;i din luna decembrie si care le-a adus bucurie liniste sufleteasca si

.-

¢ 3 : "" .
lu,blre. P

»

raciun ’LWnd ca atmosfera de sarbatori sa fie presaratd cu magie si sclipiri ale

B!

’ ) 4

v - .-be.c\uleg lor §1¢p.¢ﬂoabelér ce imbraca sezonul cu bundtate si frumusete . Elevii din toate clasele
. -

au participat la actiuni caritabile si ateliere de creatie in care au realizat decoratiuni si ornamente

si au reusit sd'duca la.bun sfarsit toate sarcinile mai multor activitati :

D:e;lo.rarea salilor de clasa si impodobirea bradutilor cu ornamente reciclate,

- Prom(;varea valorilor traditionale, cantand colinde si 1mbra&ﬁd straie traditionale,
‘adu’cﬁnd zambete celor prezenti la activitati,

=i Confec‘gonarea de felicitari specifice sezonului. L A

- Confectionarea unor daruri constand in crearea unor cosuri cu fructe si legume atent

A
wesé pentru bucuria celor ce le-au primit si pentru bucuria de a darui din suflet pentru

suflet,

In cadrul festivitatilor , elevii au venit cu mesaje si cuvinte calde pentru parinti, profesori,

bunici. Festivitati lacare am putut observa feeria sarbatorilor mult asteptate de catre toti.

Magia 'sérbétgr%or de 1arna a fost creata de elevii de la toate clasele impreuna cu dascalii lor

si personaﬁ_l i sub atenta indrumare a doamnei director, intr-un decor traditional unde s-au

-
cantat colinde'c

A5 5

-
fu transmis celor prezenti emotia si bucuria Nasterii Domnului si au reusit sa le
umple cu bucuriéy emotie si magie sufletele, fiind implicati in toate activitatile .

-

i - | “»
oM b e !
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\ Cu acest prilej, va dorim gace, caldura si liniste sufleteasca. Fie ca Sfintele Sarbatori sa va

- ) - 3 15 . . . . - .o . - . v - .
\ca{auzeakca "gandurlle iar cele mai frumoase dorinte sa devind realitate. Va dorim sandtate si
A

r '
momen e.rié’é alaturi de persoanele dragi .

v \ S ‘. . : »

\ \ f 7 ’  Iarna nu e un sezon, e o sarbdtoare “

5
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Considerente asupra sezonului
A Pirnau Georgian Razvan — prof. Limba si

literatura romana

lorizarea religioasd a prezentului reprezintd un punct de sprijin in calatoria acestui

articol. Nefiiind o lucrare exhaustiva, subiectul constituind probabil material pentru zeci de
volume dy: bateri si cautari, invoc acea idee a lui M. Eliade drept punct de plecare, conform

y

careia sm&pﬁll fapt de a te s}fua in timp, de a exista, poate avea o dimensiune religioasa. Aceasta
d@lmsmne a omului glge releva intotdeauna, deoarece ,,sacralitatea” este, adesea, camuflata in
aspecte Cotiei'ene neinsemnate(in aparentd). Cu alte cuvinte, experienta (a se citi — existenta)

reprezmta acea@ihotomie de sacru si profan ce permite omului, accedand la sacru, trdind
' ’v'
expeneﬁ,; gligioasa, sd poata tlnde spre o treaptd superioard a existentei.
>

| desacrzzat este o descoperire relativ recentd a mintii omenesti. Sa ne amintim

" doarce a msemnat descoperirea arcului cu sigeti pentru primele civilizatii de vanitori. Nu doar

ca Ts1 puteau procura mult mai usor hrana; dar cucerind distata, lua nastere o intreagd mitologie —
sulita ce z‘tfara pani in nori omorand spiritele rele aducitoare de furtuni si atitea si atitea
1nterpretar1"de la trib la trib. Lumea aparea astfel infinit incarcata de magie, de mister. Omul
modern, d651 ;1 cucerit cerul, totodata si I-a indepartat considerabil. mngroapa ti zeii, cioclule

batralt E pﬁm de hoituri cerul tau!”, spunea Zamolxe magului in piesa lui Blaga.

et . . B
wPentru omul religios, spatiul si timpul prezintd rupturi si spaxm. Un loc sacru reprezinta

o ruptura in qmogenitatea spatiului: trecand pragul bisericii, omul trece din lumea profana intr-0
reahta&upeglﬁara acea rupturd a spatiului prezinta o trecere spre o altd realitate, cosmica.
Valabil pentru toate religiile, pentru toate lacasurile de cult, pentru fiecare om ce e inzestrat cu
sentimentul sacrului, apartinand oricarei societati sau perioade istorice. Omul religios este insetat

de fiinta. ,,Religios™ nu se vrea a insemna in articolul de fata ,,crestin ortodox”, ci mai degraba

un om ee dispune de sentimentul sacrului. Cat despre ortodoxie, cred ca este nevoie de o serie de

SRz
ca nu te nasti ﬁe’%)érat ortodox. Cel putin, nu In intimitatea fiintei. Trebuie mai Intai sa treci prin
trag';ul crestin, respectiv imposibilitatea'de a ramane mereu crestin, a nu fi doar din intertie —
o = R r

chindrile trup — suflet, toate tentatiile ce apar in viata unui individ, acestea te fac crestin.

%
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|
S-a insistat asupra aspectelor de mai sus tocmai pentru a puncta niste dimensiuni

esentiale ale subiectului. Craciunul, seara dintre ani, fard a prezenta pand acum date despre

\\\ 1

|, ace ea,-"'pot ap&rea drept rupturi in spatiu. Este o regenerare continui a timpului. Incércat de boli,

ente negatiy?, de ,toate relele”, dupa un ciclu de 12luni, anul nu are decat sd moara(o
.

. L. | 6 . B . . . . .
moarte ritllalicd), pentru a renaste iar. Asemeni intregii vieti vegetale, asemeni sufletului omului.

poate traduce prin ,,mitul eternei reintoarceri”.

s . A F . . o . . . - . -
I#z%la& mit mca.d}’oz, subiectiv, prima ninsoare dintr-un an, care ma fascineaza. Dar nu

.

'ba'n’gven‘iment in sineﬁd prin faptul cd ma duce cu gandul la ninsorile copilariei mele, la acel

'.ko-.-.‘
A

.

;- —

sentiment pE care nu am darul sa il pot exprima in cuvinte. Fiecare dintre noi orndm aceste

5 . >

evenimente cu éxperiente si conceptii proprii. Prin urmare, Craciunul ne poate aparea drept o
N ,

. N . .
miros de lemn abia taiat sau acel sunet de trosnet in foc. O pereche de botosi de

ninsoarér;
.

-4 o, . S . :
cu un ghe’dublos in varf de care ne e jena. Miros de cozonaci. Acel bunic ce

lana. %
3 Y- y . ; ; e ) 3 T A .
. . nca era aici1 $1 sﬁ’ bucura-de noi. Acel haos din casa cand se strangea toata familia si nu Intelegeai

N

— "
IliII‘liC, dar te cuprindea un sentiment de fericire, stiind cd se intdmpld un eveniment. Acele

bidoane de 5litri turtife ce alunecau cel mai bine pe zapada. Acel bulgare de zapada ce ti s-a spart

direct in urgche, deoarece ti-ai dat jos caciula de care iti era jena.

|

"' i 0 .
Pentru'omul religios, pentru omul in care copilaria e inca oﬁ‘ezen‘;é vie, pentru omul ce
iube§‘fa1i1fezia si miturile, pentru omul ce in principiu percepe rupturile si sparturile din timp si
spatiu, att Craciunul, ¢t si-anul nou, cat orice alt evenimet, chit ca\este vorba de primul sarut
-~
sau ziua in care a vazut prima datd marea, viata capata infinite contururi si culori. Craciunul pote
A . .‘ 3 A R . . . a
1nsem1\dath de 25 decembrie. Sau poate insemna o stare de spirit la care poti ajunge si vara. In

. . S i o . ; 3 " = K P, .-
frigul iernii, inc& ne putem incilzi cu semanificatii, mituri, sau o seara petrecutd cu familia.

12
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Iubirea in adolescenta

Cazacu Petre Daniel — IX A

adolescentit Incep sa expesimenteze atractia sexuala si sa isi descopere identitatea sentimentala.
7Y ? Acest sentiment'nascut uneori in anii de liceu poate fi descris ca o forma de iubire juvenila,
inocenta si'eliné de idealism. Tinerii sunt adesea presati de obsesii romantice, indragostindu-se

fulgerator $i frecvent in acelasi tlmp Relatiile pot fi intense si volatile, osciland intre euforia
' . "
dragosté’ dezamaglrea adanca.
>
iubirea eﬂ adesea asociatd cu emotiile intense si cu dorinta de a fi cu persoana

A

‘jubita in Qern‘la"enta Céi doi indragostiti petrec mult timp impreuna, se cauta constant si simt o

légatura profunda intre ei. De asemenea, incep sd exploreze aspecte intime ale relatiei lor,
experimentand prlmele saruturi si atingeri romantice.

| Cu}()ate acestea, iubirea in anii de liceu poate fi si problematlca Tinerii se pot confrunta
cu gelozxq exeesiva, Incredere inca fragila si neintelegeri frecvﬂt&. De asemenea, presiunca
Sociawi aéfeptérile puse pe relatii la aceastd varsta pot duce la conflicte si stres.

Este important de mentionat ¢a experienta iubirii in adolescew este unul dintre momentele

Ee formare a identitatii sentimentale. Tinerii invata sa isi exprime emotiile, sa se angajeze in relatii

si sa infgete dip esecuri si succese. In acest fel, ei se pregitesc pentru viitoarele lor relatii si pentru
a dezvolta al?jal&gile necesare pentru intelegerea si gestionarea dragostei.

Ca boboc, am experimentat iubirea la liceu chiar cu una din colegele mele de clasa. Dupa
parerea mea, foarte putine relatii se mentin intre doi colegi de clasa, deoarece intervin tot felul de
s1tuat'{ ntelese gresn Si mai devreme sau mai tarziu relatia se va incheia cu dezamagiri unul pentru
altul si gu 0 da.re@eu; urd unul fata de celilalt.

in fo

caracterlzata e entlmente intense si descoperirea de sine. Chiar daca poate fi dificila uneori,

A}

aceasta perioada®de iubire juvenild joaca un rol important in cresterea si dezvoltarea tinerilor Tn

e, iubirea®in anii de liceu este o experientd complexd si emotionanta,

cee-iceqr'weste relatiile romantice.

o i
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 Ultimul fluier al sperantei

. A Stoica Antonio Florin — IX A

y a4 Sl : 3 . n . -
Incep prin a’'spiine ca viata ti se poate schimba radical in doar o fractiune de secunda,

5 acum potiifi cel mai bogat om din lume si in doar un moment exista sansa sa dea o masina

peste tir$ i

N\ pic'mai diferitd. La varstajde 8 ani am fost la primul meu antrenament de fotbal atunci am

' . . . . - -
a ramai paralizat, la mine nu a fost tocmai asaeu Stoica Antonio am o poveste un

tht pentru prima oara ca m-am indragostit de acele momente sunt de neuitat, emotii de

. ot nedescrls EG atunci nu am lipsit de la nici macar un antrenament era tot ce imi doream sa

™

ajung un Jl'lcat'or de fotbal profesionist, de la postere prin camera cu “idolii” mei la tricouri
YR ¢

sa fie adeVarat.
o La varsta de 14 ani eu si echipamea am participat la un turneu pentru juniori. Tnainte cu
0 saptamana sa inceapa turneul a venit domnul nostru antrenor sa ne spuna cd la acel turneu
vor veni foarte multi agenti de transfer ce cauta mici talente, era sansa fiecaruia de a prinde
loc la u'n‘a..\_}igtre cele mai bune academii de fotbal din tara. La ultiﬁgl antrenament inainte de
start*’t,u,fpeﬂlui antrenorul a luat o decizie la care nimeni nu se astepta... M-a desemnat pe
mine Captinanul echlpel l}lgm care m-a ambitionat §i mai tare sd trag pentru echipa mea si sa

S~ ‘castlgam turneul eram foarte motivati si foarte increzatori. Turneul 1 1ncepuse iar noi avand un
start un am reusit sd ajungem pana in semifinale, trebuia sa mai c¢astigam un singur meci
pentru a aju.l}@ in finald, ne simteam deja invingatori dar un singur lucru a facut ca totul sa se
schimbe din acel moment. Tnainte de meci colegul meu s-a intalnit cu unul dintre jucatorii
echipei cu care urma sa jucam. Cei doi certandu-se foarte rau aproape ca se Si bateau inaintea
meciului dar nu s-a intamplat. Meciul a inceput, s-a simtit ca adversarii sunt pusi pe fapte dar
noi am coptir}.u:a,t’ $d ne facem treaba aga cum stiam noipana intr-un punct cand colegul meu a
fost faﬁh’t misi baiat Cliccare s-a luat la harta inaintea meciului, eu am sarit in ajutorul lui
iar adversa trii fiind foarte agresivi au inceput s ma ameninte si pe mine iar eu nu i-am

bagat in seama, rmatoarea faza primesc mingea, o alunecare in zona gleznei de la piciorul

sté ceeacea dus la 0 entoga la glezna ce m-a tinut departe de teren 2 luni de zile, iar dupa

e reji,e.rane medicul mi-a spus.” glezna nu.va fi niciodata ca inainte, nu va mai fi niciodata

E

\/
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: 100% recuperata , asa ca{ ai 2 optiuni, continui sa joci pe propria raspundere poti ramane in
1 { scaun cu rS‘Jtile sau decizi sa te retragi.
] g 1 \ \
A 3 ) l, .'v '

. Cand 21 cuvintele ,a}stea simti ca ti-a cazut cerul in cap n-am mai avut cuvinte, ma tot

_intreba e (:e eu, dar tot ce s-a intamplat am zis cd poate asa a fost mai bine si ca cineva are

v grija de i de asta mereu spun viata ti se poate schimbaintr-o secundi. Ce pot spune

ta a fost ultimyl fluier al carierei mele.

.’/'
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Navigénd Prin Hotia Mediului Online
Ciorobea Mihai Cristian — XI A

online. Conturile false, identitatile furate si tentativele de preluare a accesului la conturi sunt tot

mai frec;g }i iar noi, ut111,§ator11 trebuie sd fim mai vigilenti ca niciodata.

“, ’ Identificarea Conturilor False

e
PSR Unul dlntre%rmelpalele riscuri cu care ne confruntam este prezenta conturilor false, care pot fi

create . 1Vfl'se scopuri nelegitime. Acestea pot varia de la simpla glumi pani la actiuni mult
'

»

ecum furtul y identitate sau manipularea informatiilor personale.

‘Cum Putem 'V&hflca Autenticitatea unui Cont?

\ . - -
3~y ‘Examinarea Profilului:

*, i V-er’iﬁcati fotografiile si postarile pentru a vedea daca acestea par autentice sau daca
ex1sta semﬂg de manipulare digitala sau descarcare de pe alte sursen .

llnt;lﬁctlunea Anterioara:

L ~Veriﬁca§i daca contul respectiv a interactionat anterior — tipjp@omentarii, urmaritori, like-

-

uri - cu alte conturi.

3. ‘ferif.l‘c&rea Prietenilor Comuni:
;
N

. Daca sunteti contactati de cineva nou, verificati daca aveti prieteni comuni si discutati cu

. . . .
acestia pentru a confirma autenticitatea contului.

Daca .te-ai'confrul_ltat cu situatii in care cunostintele tale au avut conturile sparte si tentative
de preluare a accesului, este crueial sa iti protejezi propriul cont.

Folositi pé Doate masﬁi de protectie ca: Autentificare in 2 pasi care consta intr-o
confirmare mstk:e actiune de la conectare la schimbare parola/mail etc. si te poate ajuta sa te

mobilizezi in ti‘mﬁ <

- » |
e i B B B - 4 '
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 Importanta sufletelor nevorbitoare

Hentiu Bianca Ioana — IX A

L y ) ‘.- ) A - -
sélbatlce au'domestice, giée timpul sa 1i apreciem cum se cuvine.
|

Aqlmalele dorﬁice precunp cainii, pisicile chiar si pestisorii ne sustin emotional. De

e salbatlwn‘e sunt de folos prin mai multe feluri. De la ele luam blana si pielea

'ﬁ'écammte si Incaltaminte, ludm carne pentru a ne hréni si pe majoritatea, le

. p.lkm dresa pentru a ne putea proteja sau pentru a ne ajuta la munca.

Multor oameni le este fricd de animale, si pot sa inteleg daca le e frica de animalele din
salbatlcm,éér daca le e frica de pisici, caini sau animale care, de obicei ,sunt blande, nu ar trebui.

eneral raspund dupa cum sunt tratate. Avand in v%‘ca ei nu inteleg intentiile

astre prin vorbe, trebuie sa Invatdm sa ne comportam cu ele ca sa putem forma o

~

legatura’ prletenoasa

L
. - L Vel — \
e Asadar, animalele sunt importante pentru noi si sper ca, in viitor, toti oamenii sd poata sa

.
respec\g,él beasca si sd aprecieze animalele.

Pt |
. ,_-’.0
lbﬂ'
) »
— T “
-h L _ )
A !',l : » .
: i e ———
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Dulcele copilariei

Dumitru Camelia Bianca — IX A

\ teta de sa].( de biscuiti imi aduce aminte de copildrie.Este desertul care imi place
foarte mulf.Copil fiind , imi amintesc ca nu aveam rabdare sa astept ca salamul sa stea peste
.\‘Q noapte in r.Chiar daca e§1'£i novice in ale bucdtariei, vd recomand cu incredere sd pregétiti
. S “pentru or enin‘lent salam,u} de biscuiti- un dulce simplu dar gustos !
‘ e ”

Ré;'eté- salam'de biscuiti

N ‘:d’i;{?ef.'i | .

» ’I
.} \ ) 77 )
e % 500 gr biscmiti prl‘llaI‘i "’
S g b
i 150

v& .\_‘

N \ TN

5 \"3’ ; ;

1 esentd de rom g -
S s

100 gr stafide

’
2 Ii,ﬁ‘gurirt%ao _ \ il
. l‘ -

’ 0 0y \. Y o . 4 ! -
“ Mod de are: Se Incalzeste laptele ,apoi se adauga untul si i&l pana se topesc

o . Ry o
‘bol se amesteca laptele in care se afld untul si zaharul,stafidele ,cacao si esenta de

rom ."Se la

> sd se raceasca 10 minute ,apoi se intinde compozitia pe o bucata de folie de plastic
_.sise ruleaza.Se lasd la frigider peste noapte.
-

‘
Sa aveti Qofté si companie placuta pentru a-l savura ! “
i
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Nikola Tesla -""Generozitatea in stiinta"

.
\ N .
X ' " CINE A FOST NIKOLA TESLA?
3 .
\‘
; atin Alin Mihai , Petrin Antonio Alexandru, Chelu Nicolas Andreas — IX B
3 #
w. ! ' 2
% R ” '
N ‘ " Tesla,’'un nume usor de recunoscut si asociat cu inovatia, este unul dintre cei mai
— v.“ ™ v o

inﬂuen‘;i inventatori si cercetdtori ai secolului al XIX-lea si al XX-lea. Nascut la 10 iulie 1856,

sy . : l O . . A
o in satu1§ 1_‘]‘efn din Imperiul Austriac (astazi in Croatia), Tesla a devenit cunoscut in intreaga

} ntributiile. ye majore in domeniul electricitatii si tehnologiei.

. Tesla a‘arata &interes‘precoce pentru stiintd si matematica inca din copilarie. A urmat studii

P M) ooy - : ! e . L
la Universitatea Tehnica din Graz si la Universitatea Carolind din Praga, unde a studiat fizica si

R ', x ' . A . [ .
matematica. In 1881, si-a inceput cariera lucrand pentru Compania Continentala Edison in

Franta si :G%rmania.
. . ‘ '




\ @ |
< LA VIATA LUL {

W i
!

\ \ ) ,
N \- tg r'ai perioada, Tesla a emigrat in Statele Unite ale Americii pentru a lucra alaturi de
- H P

N \ ‘ \' hofas Edison. Desi initial a fost impresionat de geniul lui Edison, relatia lor s-a deteriorat
) :: -5.}.1 ajuns rjreﬂi in lumea stiintei si tehnologiei. Cei doi au avut opinii diferite cu
\l _ 1p d?«'curent electric ar trebui utilizat in industrie: Tesla sustinea utilizarea
e Iternativ (AC), in timp ce Edison prefera curentul continuu (DC). Desi sistemul lui

esla a revohi;ionat industria si a permis transmiterea eficienta si sigurd a energiei

e : istante h’gi Acest lucru a dus la aparitia retelelor de distributie a electricitatii si

é{\(altar a orasélor si comunitatilor moderne. Tesla a reallzat de asemenea, numeroase

o L
\esuoperlrl 1nﬁ'0m;n1ul electricitatii si a propus ideea transmlteru energiei fara fir, un concept

e |

revoltft nar la acea vreme si Inca foarte actual in ziua de azi.

é’ROLEGITELE L_UI

-
a

<

¢,cele mai cunoscute proiecte ale lui Tesla a fost constructia Wardenclyffe
‘Tow tie de emisie-receptie fara fir, in Long Island, New York. Cu aceasta
nventlg j’eﬁ intentiona sa crebze o retea globala de comunicare si sa transmita

I@‘

e rgle eqtrlca fard a folosi fire. Des1 proiectul nu a fost finalizat din cauza lipsei
— -

v (_i : 20



.\
!
de finantare, ideea transmisiei wireless a energiei a rdmas un punct de referintd in

dezvoltarea tehnologiei wireless moderne.

\ | '
e lﬁnéé inventiile sale din domeniul electricitatii, Tesla a contribuit si in alte
’

omenii. Cum ar fi dezvoltarea masinii cu inductie, un precursor al motorului cu
| 4

aselor inventii, Tesla a avut parte de dificultati financiare pe parcursul vietii.

siiau in consyeparé in vremea sa inventiile, iar Tesla Tnsusi pare a fi fost mult
. inaintea epocii sgle.

) ' q !

|

sa poata
- . v
© . cosmica §

b3

1a de ENWGIE-GRATUITA. El a explorat idei precum energia solara, energia

; ‘1‘krea energiei atmosferice pentru a crea o lume mai durabila si mai sustenabila.

"'Acgrmte concepte raman actuale si se reflectd in preocupdrile actuale legate de mediu si dezvoltare
‘ .

durabild; -
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Abordarea jocurilor logice si a elementelor de programare pentru scolari

Profesor invatamant primar,

VOICULESCU MIHAELA

Scoala Gimnaziala Nr.32

’ | Bucuresti, sector 2

Jocurile logice penw copn sunt jocuri de gandire si perspicacitate. Sunt potrivite pentru
dﬂp&varsta chlar si pm{{u copii de 4 - 5 ani.
In _]gaca copiil isi descoperd si isi pun la treaba inteligenta. Sunt totodatd adevarate
V|tam|ne pentrp persplcaCItatea COpII|Or un-antrenament perfect pentru ca, mai tarziu, matematica
sd fie ma ek 'ara Mai scurte sau mai lungi, de memorie sau de strategie, ofera posibilitatea de a
petre ucatlv de gdlitate' impreuna, la scoal sau in familie.

O‘Modui ct programare oferd o senzatie rapida de avansare si succes, pot fi create jocuri si
ahm}a‘g}l.Flecare etapa are o parte vizuald, prin intermediul elementelor BLOX. Astfel, copiii
pot crea jocuri doar cu ajutorul blocurilor, pe care le trag din partea meniului in partea in care este
scris efecti??-'codul Pentru a ajunge in etape mai avansate, copiii trebuie sa fi trecut prin etapa
anterioara, Sﬁp sa fie deja familiarizati cu conceptele din domeniul ﬁ&gramarn

ermﬂple

4 ”SCRATCH?” ; a fost conceput pentru a simplifica proWul de creare a animatiilor,
_]ocurllor si povestilor interactive, astfel Incat oricine sd poatd duce task-ul la bun sfarsit. Cei mici
se sim eé)gpen reali si chiar si novicii pot crea jocuri simple, complet personalizate, in doar
cateva minut_e\Scratch este un limbaj de programare educational ce a fost creat in cadrul
prestigiosului Institut de Tehnologie din Massachusetts (MIT). Platforma Scratch este usor de
folosit deoare?ce are o interfatd vizuala intuitiva care i ajutd la orice pas pe cei care o folosesc.

! ”BLOCKLY” - Blockly este un limbaj de programare extrem de vizual, conceput de

Google‘. anéepxpl.gste similar lui Scratch deoarece foloseste blocuri pentru a ajuta copiii sa creeze

coduri. : S

£ 4 22




'c. L ¥ ] Elevii clasei | A,
‘ 3 ) \ (\ '} ' '
N "CODE HOUR”
\ "FROZEN”

L b K . . A . & ..
~ de la Scoala Gimnaziala Nr.32, Bucuresti, au intdmpinat-o cu nerabdare si interes pe doamna

profqé'q_.Cristina Andreescu, director, Liceul Tehnologic ’Nikola Tesla”, in cadrul unei

L b0, oW 3 - : <
: - % activitdti in care jocul si joaca au fost elementele de baza.

' jé& I s-au familiarizat cu termeni tehnici si concepte specifice: algoritmi, jocuri logice,
v ’ f'
logo-tri. Au aflat cu incantare despre Ozoboti si despre ”Code Hour”.

e
. e v-:v -""-".- ] 9 9 19 3 = 2
oo . "Tata-11n actiune, jocurile preferate fiind "Frozen” si ArtlﬁcM,ntelhgence '

-

|
) 4 "CODE HOUR” LA CLASA|
‘ ; "ARTIFICIAL INTELLIGENCE”

23




si a cerceta Rezultatele finale sunt elevi care isi asumad riscuri,

Das &
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M este o aware educa

' ’Artele- st Matematica pentru ghidarea elevilor in a dialoga, a avea o gandire critica

>

-

:
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jucandu-se
.

START

t}onala a invatarii care foloseste Stiinta, Tehnologia, Ingineria,

se implicad in invitarea

, persistd in rezolvarea problemelor, Tmbratiseaza colaborarea si lucreaza prin

=~
#m intrebat vreodata daca este prea devreme sau prea tarziu sa incepem sa-ne

em grljl pentru iitoarea educatie a copiilor, sau cum sa echilibram invitarea si jocul, astfel

incat sa invete si sa se distreze, educatia
STEAM este raspunsul. Astizi, in mediul
nostru aCCEIEI'B.WI cu zi, este Important ca
mintea copiilor sa fie stimulata pentru ca acestia
sa ramanad in fatd. Acesta este motivul pentru
care educatia S M este mai importanta ca
niciodata in 2023. Cu alte cuvinte, jocul devine

din ce in ce mai important ca niciodatd —

jucariile STEAM, precum kiturile robotice STEAM. Ele oferd copiilor cele mai

bune oportunitati de a avea succes mai tarziu in viatd. Din fericire, a fi pregatit pentru succes nu

inseamna ca copilul trebuie sa-si sacrifice copilaria.
. -

KL
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Jucariile STEAM(, sunt ‘acele jucarii cu care
1 | copm po‘t invata codificarea sau programarea distrandu-
\

ul ajutorhl platformelor specializate, ca Open

pot programa robotei, chiar si cu ajutorul _ ‘
™ . E  de robotice
pentro copii’

elefonultl, nu numai.al calculatorului.

i concursul de robotica Nextlab.tech s-a

| .Bazat pe tia STEAM, elevii invatand online sa k4 : * g ?

.programeze un robotel Vt%;i in prlma etapd, iar pentru cea de-a doua etapa cu ajutorul lectiilor

ne si aj propriei imagina‘gii, au construit un robotel pe care ulterior I-au programat sa mearga

i,

e ™ e traseu, ¥ >

Ey au.aVut la dispozitie pentrti a programa robotelul pe 1anga platforma https://lab.open-

sucompﬂatorul Ardulno Prima platforma este un ajutor in programare, mai ales
re 1nca sunt la 1nceputur11e programari. Se foloseste o programare vizuala in

oﬁﬁr'ro})e&ta fata de Arduino, unde se folosesc instructiuni in C++.

. \ * “Odati constrult algoritmul din blocuri in open roberta se poate descarca si programul in

ct++ pe ca ‘}1 genereaza automat platforma. Programul apoi se poate incdrca si in Arduino

pentru a'pu;ea face functional robotelul. 3
- i
€D flash_start | Arduine 1.8,10 — O P

File Edit Sketch Tools Help

0 BERa

- -
P s - flash_start

Robotul construit este ﬁb forma de masinuta. Are

~ la baza o placa Arduino UNO programabila, doua

motorase ce ghideaza rotile si o placa

4 caloulezcare() | Ca urmare a lucrului in echipd, doud echipaje au
if (__ SRz <30 ) {
___eroars = 07
D e e m reusit, dupd a doua Incercare a parcurgerii traseului, sa
___eroare = 1;
S (e i (_smaca0n se califice in primele 6 locuri, in anul 2019.

eroare = -1;

» Sper ca exemplul lor sa fie urmat de cat mai multi
elevi, doritori de joacd, dar si de a invata sd faca ceva

altfel.

. PWMs, 70);
10

_ Realizat de:

:.P ! prof. Informatica si TIC, Laura FLORESCU
: i
. Colegiul National Pedagogic “Carol I”, Campulung, ARGES
n\ ' .
2 {: . 4 25
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https://lab.open-roberta.org/
https://lab.open-roberta.org/
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) LA PAS PE CALEA VICTORIEI

|~ Dupa c? incepi sa cunosti lumea, descoperi ca metropolele, oricat de Intinse si de rafinate

ctura ar fi ele, au in centrul lor, o Stradd Mare. Multe Strazi Mari nu-si mai pastreaza

ynumele dintdi. Sa popgsim in Bucurestiul nostru binestiut si sa aruncam o privire arterei care se

infre Piata Natiunile Unite si Piata Victoriei. Candva era fragmentatd in Drumul
la Piata Victoriei pana la Cercul Militar National- si Ulita Mare spre Sérindari -
intre Piata I&atlunllor Unltﬁ/m Cercul Militar, unde odinioara era biserica Sarindar-. Prin secolul
'XXI‘; spre a ajunge );ﬂgl usor de la Mogosoaia la Palatul Domnesc din zona Curtii Vechi,
Domnltokaonstantln Brancoveanu hotaraste unirea celor doua drumuri si astfel ia nastere, prin
aruncarea unor*trunchiuri de copac peste -noroiul vremurilor, Podul Mogosoaiei. Ulita devine

' v
jpald a unui oras in care taranii desculti merg alaturi de boierii tributari inca

artera 15;

dlmeng

.-Sunt deStUI sunf'cei — dacd nu cumva majoritatea — care nu stiu $i nici macar nu-si pun problema,

ientale, da’i‘ de-orasenii subtiri care incep sa se supuna fasoanelor occidentale. .

carel V‘wtorn i1 este inchinata Calea. Trebuie sa fie vorba de o mare Victorie Nationala — spun unii
- dacd nu cumva de 0.sumi de Victorii, de Victoria ci, uite, Bucurestiul era doar un targ umil pani
nu demu}t,'%ld'cum doua veacuri, iar azi e in rand cu mari metropole.

4 Np-_ho}i insa sa vii in Bucuresti si sa nu faci cativa pasi pe Sa‘iea Victoriel. La fel cum nu
poti s?nevpl(ai fost la Paris, daca n-ai mirosit nitel aerul de pe Champs Elysées sau la New York,
daca n-ai traversat macar Fifth Avenue. Calea Victoriei e un fapt um%le personalitate urbana; mai
‘ﬂlulte Ca1 ale Victoriei in Capitald ne-ar fi deprins desigur sa o cinstim mai mult pe prima.

T pe Calea Victoriei de intampla tot: se etaleaza palarii croite dupd ultima moda de la

Paris in drum‘,s‘nre Teatrul National sau Ateneu, se merge cu pas grabit spre Capsa, copiii se tin de

ména doi cate doi in drum citre Muzeul National de Artd sau Muzeul de istorie. leri si azi

cafenelele, m%gazinele sau cladirile falnice- Casa Vernescu, Palatul CEC, Palatul Stirbei, Palatul

Cantacuzirlo- tin in priza identitatea culturald si comerciala a arterei. Calea Victoriei ofera incd o
frumoasi plir‘nbg;e’ g)rin mandra istorie a orasului.

Nst

ridici ochﬁ

tamplat cay“parcurgand unele strazi pe care le consideri bine cunoscute, daca

ce sa recunoastem ni se intampla destul de rar, sa "descoperi" detalii, parti ale

1o+ )

acestora pe care pana atunci nu le-ai observat? Mie mi s-a intamplat.

-

L = »

N

rcurgentin-imagini cu parfum de epoci citeva destinatii pe Calea Victoriei:

¢

4 Asadar's

X
‘b

J
-~
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4.— La plimbare in zapada 1942 — Piata Palatului

27



- Destinatii

33-“"‘\-“ x ;

-

N e et
TR SRS S

N

3.Casa de Dé
Galeriile Lafa

»

-

S - T
[ ‘ﬁ-j,,, B
' > W I

1)

-
.-

b )

P 1‘.Palatil.\f@ilor, intersectia cu §tra,da-Carol

———
re

m&a&zgﬁ =
e

<3 >
"L
: ‘4

1.Palatul Postelor de odinioara, ce
adaposteste astdzi Muzeul National de
Istorie al Romaniei, a fost construit Tn
perioada anilor 1900, dupa planurile
arhitectului Alexandru Savulescu, pe
locul faimosului han al lui Constantin
Voda.

Fatada lui monumentala, in cel
mai expresiv stil neo-clasic, precedata
de un portic larg, format din 10
coloane de ordin doric, aminteste de
arhitectura Palatului Postelor din
Geneva.

Calea Victoriei in dreptul

Palatului Postelor

3.Palatul Casei de Depuneri,
Consemnatiuni si Economie a fost
realizat n stil eclectic francez de
arhitectul Paul Gottereau, in perioada
1896-1900 pe locul vechii biserici Sf.
Ioan cel Mare, reconstruitd de
Constantin Brancoveanu si daramata in
1875. Edificiul se impune si astdzi prin
intrarea sa monumentald si cele cinci

cupole.

28
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e ?Casa Capsa pe la 1900

o] | [BRXTY

c:s- .
i 6 P .UJJ»ijdairél I'Jnlversnafs-CarolI

Monumentala constructie a
Cercului Militar a fost realizata in stil
neoclasic eclectic, avand o larga
perspectiva  spre  platoul  dintre
Bulevardul  Elisabeta i strada
Constantin Mille.

Ridicat in 1912, dupa planurile
arhitectilor ~ Dimitrie = Maimarolu,
Victor Stefanescu si Ernest Doneaud,
pe locul bisericii Sarindar, edificiul
pastreaza bogate influente italiene.

5. Simbolul societatii aristocratice,
Casa Capsa, vechea casa a
stolnicului Slatineanu refacuta in
1867, a fost transformata de
proprietarul sau Grigore Capsa in
cofetarie, cafenea, restaurant si hotel.
Era frecventata de inalta
protipendada bucuresteana:
politicieni, artisti, ziaristi, cat si de
marcante  personalitati  straine.
Cafeneaua i cofetaria Capsa
continua si astazi sa fie un loc
populat.

6. Palatul Fundatiei Universitare
Carol 1 a fost ridicat prin vointa
suveranului Romaniei la aniversarea a 25
ani de domnie, pe locul proprietatilor lui
Grigore Paucescu.

Acesta se compune din doud corpuri
unificate: unul construit intre 1891-1895
(cel cu intrarea prin strada Wilson,
inaugurat la 14 martie 1895), iar celalalt in
1914.

Fatada cladirii este creatia arhitectului
Paul Gottereau, intinzandu-se spre Piata
Palatului pe o lungine de 52 m.

29
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Regina Elisabeta si Principesa Maria pe treptele vechiului Palat

10. Palatul Regal a fost ridicat intre anii
1930-1937, dupa planurile arhitectului N.
Nenciulescu 1n locul si partial pe temeliile
vechiului palat al Regelui Carol I, distrus
de un incendiu Tn 1927.

Astazi Palatul este Muzeul National
de Arta al Romaniei, institutie fundamentala
pentru cultura romaneasca. Muzeul a fost
infiintat in 1948, o data cu nationalizarea
Palatului Regal si a colectiilor regale,
precum si a altor colectii particulare si

publice, detinand peste 100 000 de piese,
s S repartizate pe departamente de specialitate.

- - 10: Palatul Regal este Muzeul National de Arta al Roméaniei
.
\ TR NN

11. Ateneul Roman, avand aspectul
unui templu antic grec, a fost construit
intre anii 1886-1888, dupd planurile
arhitectului francez Albert Galleron in stil
neoclasic, prin ravna politicianului
Constantin Esarcu, cu fonduri obtinute
prin subscriptii publice.

Marea fresca circulara din sala de
concerte, ce Iinfatiseazd momente
semnificative din istoria Romaniei, a fost
realizata de pictorul Costin Petrescu.
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12. Biblioteca Academiei Roméane a
fost construita in 1936 dupa
planurile arhitectului Duiliu Marcu,
conservand printer alte pretioase
fonduri, cea mai bogata colectie de
stampe si carte veche din sud-estul
Europei.

Atat cladirea Academiei
Romane cat si cea a Bibliotecii au
fost nconjurate de o frumoasa
gradina

) 12, Blblloteéa‘ 6adem|eiRomane

13. Palatul Gh.Gr. Cantacuzino

- "Nababul", care a fost construit in stil
eclectic cu elemente de Art-Nouveau
dupa planurile arhitectului Ion D.
Berindei.

Plafoanele Palatului
Cantacuzino, astazi Muzeul Muzicii
“George Enescu” au fost pictate de
artistii Nicolae Vermont si G.D. Mirea.

L N

i

14. Muzeul de Istorie Naturala
“Grigore Antipa”, edificiu in stil
neoclasic, ce functioneaza din 1908
la staruintele reputatului savant

iei se tefmind in locul numit din batrani ,Capul Podului”, adica sfarsitul

Podulu1 Mo ie1. O piata vastd, de forma neregulata, ce a fost tdiata in 1831, odata cu soseaua

Kiseleff, numm'dﬂ -se, dupd Razboiul de Independen;a, Piata Victoriei.

i —— y' : - ’
XY >

-2 B

"‘ > A consemnat, Florica Popescu- prof. istorie
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Educatia ca proces de comunicare: practica invatarii personalizate

Niculescu Maria, prof. consilier scolar

onceptul de ihvatare personalizatd nu este nou, insd acordul cu privire la ceea ce
cu exactitate este departe de a fi atins. Totodata, dezvoltarea tehnologicd din prezent
poate sprgl jacest tip de invatare, dar existd si controverse, plecand de la riscul unei utilizari
exeesive #1 ﬁemmentul 1nte}act1umlor sociale directe.
‘6 g in Romanla eg@fg programe, si proiecte educationale care promoveaza invatarea centrata
e elev.in ai_twltatea curenta, pentr'ul predarea istoriei, a matematicii sau a fizicii, cu rezultate
ioozitive, p.o_trivif autoevaluarilor cadrelor didactice, si chiar ghiduri, suporturi de curs sau

o AL ' > .
tu-torlalé';l' sprijinul acestei metodologii educationale.

‘tia inovatye- Sendaj: Romania”, un studiu al Microsoft realizat in 2010, centrat
g m: makrarea atft‘udlnllor si comportamentelor unui esantion de profesori (nereprezentativ la
n-Lvel na’tlonal pentru comunitatea cadrelor didactice, dupd cum se precizeaza in raport) privind
folos1rea de metode didactice inovatoare precum: pedagogia centrata asupra elevului, extinderea
educa‘;iei;irﬁl-afara sdlii de clasa si utilizarea resurselor TIC in predare si invatare are cateva
cqncluzii ‘ui"u.e‘,pentru 0 imagine asupra domeniului: ﬁ'
£ invé?@eat P'l:{ltraté pe elev este larg utilizata;
- invatarea prin pr01ecte $1 extmderea invatdrii sunt practicile cele mai rar intalnite;
“procentul de utilizare al acestor metode, precum si al TIC este mai mare in randul cadrelor
didacti pa{técipante la programe de formare specifica - de tipul Parteneri in educatie -
Microgt si Jp\ior Achievement, dupd cum se mentioneaza in raport.

O cefc_etare realizata in cadrul unei lucrdri de doctorat centrate pe abordarile moderne in
pedagogie constata c utilizarea la clasi a problematizarii si a invatarii prin descoperire a condus

la o serie de efecte pozitive la scolarii mici, intre care dezvoltarea motivatiei intrinseci si

participarea mai ;nare in clasa a elevilor care aveau dificultati scolare, procesul de invétare in

sine contr@

0 dezvoltare armonioasa a personalitdtii elevilor, pe multiple arii - cognitiv,

afectiv, atitu l, social si practic (Dragos, V., 2011).
1N «

'S
jn,r,ealizéreé'de studi'yiedicate domeniului invatarii personalizate, companiile din ITC

si-autaratat.rapid interesul, anticipAnd, spun criticii, avantaje de business - una dintre ingrijorari
&
)
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fiind ca, de fapt, prin tehnologia propusa se creeaza o falsa forma de personalizare, produsele
educatlonale avand la baza un algoritm de ajustare a dificultatii probelor in functie de rezultatele

J A
Ia di erlte teste‘ale celui care este evaluat (Alfle Kohn, Four Reasons to Worry About

personaliz are ar duce educatia inapoi in era mecanicistd a evaluarilor rigide, intre care acela
se centreze pe; transmiterea de informatii, si nu pe construirea de sens, in conditiile
care scopul invatarii Bprsonahzate este, de fapt, acela ca elevii sa-si pund intrebari si sa

“?btue conﬁnutulul proprnle lor 1n‘;elesur1 De altfel, concluzia articolului este ca invatarea

~.I% adevarata,’ csa care este semnificativa si profund personald, nu necesita tehnologie, iar daci acest

conceptéic nvdtare personalizati este prezentat ca implicand existenta unui software, atunci ar
: :

trebui s doim de utilitatea lui. (Kohn, A., 2015).

maniamnu am identificat statistici privind invatarea personalizata, explicatiile
pﬁtﬁhd ﬁ'aceléé ca doméniul este nou pentru invatamantul de la noi, metodologia aferenta a
ir:tr‘at in practica écolilor prin initiative de tip proiect, deci Intr-0 maniera experimentala, iar pe
de alta pa}rt'riT nici conéeptul nu este fundamentat stiintific foarte bine, astfel incat sa conduca, in
prez‘ent, la 'q'}ecizii de management in sustinerea sa la nivel extins. Includem in continuare o serie
de rezult&téji‘iﬁ} SUA ale aplicarii de programe la scarda mai larga irﬂlbmeniul invatarii

perso 1’iz;a’t'e, ca o baza de reflectie asupra oportunitatii dezvoltarii si la noi a unor astfel de
directii in educatie. Datele beVin dintr-o cercetare comandata de Bill & Melinda Gates
Foundation orgamzatlel de cercetare RAND Corporation, o entitate non-profit, pentru studierea
rezulta&or implementrii in procesul de educatie a unor abordari promititoare ale invatarii
personalizate‘!in scoli, finantate de fundatie pentru acest scop. Raportul realizat, “Continued
Progress. Promising Evidence on Personalized Learning”, arata ca in studiu au fost incluse 62 de
scoli publice ::are utilizeaza o varietate de practici de Invatare personalizata, selectate in urma
unui p-rgces riguros de evaluare a echipei de leadership si a viziunii privind educatia. Prin

-
ari care accelereaza si sporesc invétarea prin adaptarea procesului de instruire

invatare pg‘rso- lizats autorii.grupeaza urmatoarele acceptiuni:
- sisteme §1 ﬁ

. WwRIE 3 > .
la nevoile, abl:htd;ﬂe si interesele fiecarui elev;

; . A : .
- 0 varietate de experiente de invatare bogate care impreuna ii pregatesc pe elevi pentru succes

A8
C e In u&atamantul superior si 1 “n,carlera aleasa;

T

E
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- rolul esential al profesoﬁului in Invatare, raportat la: designul si administrarea mediului de

" mvatare conducerea instruirii si oferirea de consiliere si sprijin astfel incat elevii sa devina
. \

15 pe ceea’ CcC 1nvata

roiectul a mC}lraJ at inovatia, astfel ca atributele enuntate anterior s-au dezvoltat in cinci

: . A P ; ’ 4
strategii ffécvent intalnite in scolile participante:

- .- profile Ilor: aceasta strategie le oferd profesorilor un profil actualizat al elevilor, care
include datéidespre punctele tari, nevoile, motivatia, progresul si scopurile acestora, pentru o
Vatare adecvata profeﬁrﬁf’sl elevii lucreaza impreuna la stabilirea de scopuri individuale;
\%st’e datele le sunt prezentate elev1lor care le discuta cu profesorii prin raportare la scopurile

“ % propuse. O(*ata cu acestea, sunt folosite si informatii din alte surse, cum ar fi rezultatele la teste,
-~ p;ezentagvlq‘,:mhzate, factori de altd natura decat cei cognitivi;

- tiajecta ensonale de inyajare: in aceasta abordare, tuturor elevilor li se stabilesc

astept&i 11 ﬁ,ar exist;i{exibilitate in ceea ce priveste confinutul sau structura invatarii,

s Asc.o‘fﬂe uti‘lizézld 0 Variefate de tehnici si materiale de instruire pentru a raspunde nevoilor
a;e‘stora;- totodata, elevii beneficiaza de consiliere pentru ajustarea nevoilor de invatare sau
pentru de‘z:‘o,ltare si I se ofera oportunitati de invatare in afara scolii;

- pr(’)gres'ul"‘bazat pe competente: In aceastd perspectiva, progresul fiecarui elev catre atingerea
sCopurilpi'bérf; definite este Inregistrat continuu, iar evaluarea se r@izeazé la cerere, atunci
cand .;/ﬁf"este pregatit sa-si demonstreze competentele; evaluarea se realizeaza intr-0

multitudine de forme, fi¢ prin proiecte sau prezentiri, fie intr-o manier traditionala, prin teste,

..

iar credltele s obtin pe masura ce elevul a atins nivelul de competentd adecvat; elevii parcurg
conpmmll 1nf mul propriu;

- medii ﬂexzbzle de invatare: aceasta strategie implica utilizarea flexibila de catre scoli a
resurselor prqcum personalul didactic, spatiul si timpul; structura orarului si modalitatile de
grupare a ele\./ilor sunt flexibile, bazate pe datele despre acestia; in aceasta abordare, tehnologia

este un aspect cheie, de ea beneficiind fiecare elev, in multe cazuri, scolile oferindu-le elevilor

echipamentul n r;

- accentulp atirea pentru invatamdntul superior sau pentru cariera. curriculumul,

S . &0 s - . Ry e . . .
activitatile s pro,éramele sunt concepute in temeni de abilitati academice si non-academice, cu
SR L e : o <

scopul pregatirii elevilor pentru invatdmantul superior sau pentru carierd; aceasta abordare

oy 1 4
. - 1mp ca Vlzlte inyingtitutii deﬂ%vatamant superior, evaludri privind cariera, internship-uri, cursuri

)&

\/
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de nivel uniyersitar, inclusiv dezvoltarea de deprinderi utile pentru viata de student sau in cariera
pe care elevu doresc sa o urmeze.
l

A\ Date fiihd rezultatele, autorii studiului afirma ca invatarea personalizata are potentialul

" deaim unatau rezulta}ele elevilor, indiferent de nivelul la care se afla din punctul de vedere al
performa elor scolare insa nu trebuie ignorat nici faptul ca in studiu au fost si scoli ale caror
evaludri aufaratat efecte negative semnificative si, de asemenea, ca impactul pozitiv se vede in

timp. Dod ul in sine al inyatdrii personalizate necesita schimbari de politica educationala care
.sa permlta crearea de cl{(l(’l ulum-uri sl de practici adaptate pentru a-si proba eficienta.

-
Inva‘;area personalizata este, in opinia autorilor articolelor prezentate mai sus, un

~.I% domeniu Cu‘pu‘;me certitudini, insd'Cu un potential care nu poate fi negat. Astfel, apare

neces1ta£ea-.3tud1110r de impact, atat'ih Romania, cat si la nivel international, cu metodologii de
. :

studiu ad
comp‘a

deﬁactlci de invatare personalizata.

BlBllografle

te, avand in vedere fluiditatea domeniului si dificultatea de a atinge dezideratul

'glatelor udiile transversale se pot dovedi utile in analizarea efectelor utilizarii

Lucia Schuipu, Evolutia conceptului de “invatare personalizata”, 2015, http://dir.upsc.md Dan
Potolea si Marin Manolescu, Teoria si metodologia curriculumului, Ministerul Educatiei si

v £ s
Cercetdrii. Proiectul pentru invatamantul rural, 2006 o
ViorélFDragos, Predarea si invatarea interactiva in ciclul primar. Aplicatii la aria curriculara
“Matematica si stiinte”, Teza de doctorat, rezumat, Cluj-Napoca, 2011
Sanda F oamete Maria Langworthy, Cross Tab Research, Educatia inovatoare. Sondaj: Romania,
Mlcros&‘t Par’mers in Learning, 2010

Alfie Kohn, I'-"our Reasons to Worry About «Personalized Learning», 2015, Psychology Today,

www.psychologytoday.com/intl/blog/the-homework-myth/201502/four-reasonsworry-about-

personalized-learning

Contir-rued Progress. Promising Evidence on Personalized Learning (sumar: How Does
Personaliz gAffecf Student Achievement?), John F. Pane, Elizabeth D. Steiner,
Matthewé ﬂama S Hamllton and Joseph D. Pane, Informing Progress: Insights on
Personalized: I‘:e_&nlng. Implementation and Effects, Santa Monica, Calif.: RAND
Corporation, R.R-<2042-BMGF, 2017 (www.rand.org/t/RR2042)

Rap&rtﬂe ’a'ctiv'itate 2015-20;H, Centrul de Evaluare si Analize Educationale

E
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f Tesla iubeste Natura!

. . ‘ - - - - - - - -
\ {In;cadr I'ev‘anlr,nentulm Zilele Liceului Tehnologic Nikola Tesla, s-a prezentat , un proiect
., atraetiv d% a‘m&lajare peisagisticd a curtii institutiei,, realizat in parteneriat cu Asociatia Beehave.
' L ) 17 e P . .
pentru gradind a fost propus de Asociatie si reprezentdrile virtuale au fost realizate de
.

y

ului, in colaborare cu un grup de studenti , folosind un soft de arhitectura specializat.
A )

/4 * ! 4 ¢ - e n : :
Zonel curf se organizeaza conform planselor, intr-o- gradina de legume si zone de arbusti, flori
L4 . .

. .sipomi care incadreaza aleile principale.
i Sy, "

«Plantele alese sunt de provenienta autohtond,fiind decorative si adaptate mediului.

|
Astfel\ge‘ﬁl va fi variata de la pomi fructiferi, arbusti cu fructe de padure, flori sdlbatice si

lavanda.
;
Proiectul are dincolo de aspectul decorativ si o componenta educativa a tinerilor in scopul

apropierii de hatura si cultivarea abilitatilor practice.
Componenta tehnica cuprinde un sistem de irigatii dotat cu pompa electrica si distribuitoare.

- T «3 - -
Str_a%ur]i.l_e de legume vor avea.compost si tunele de vegetatie pentru plantele cataratoare

a- 36




! {
Liceul nostru

se bucura de patronajul ilustrului inventator Nikola Tesla , care a fost un pionier al

inventicii cu miza uriasd in gestiunea resurselor energetice folosind ceace natura i-a pus la

dispozitie, si in acest spirit cultivarea valorilor naturii si prezervarea mediului, devine o
= T3 » -

» .
normalitate si

ers de bun augur in pragul Noului An 2024.

-
Profesor Laura Christiana Dobrescu
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stravechi,'Sint.eele legate de sarbatoarea Nasterii lui lisus si de schimbare a anului. Printre acestea
'
se inscri olindele, care sunt strans legate de obiceiul colindatului, un obicei ce dateaza din
: y :
N Jaer'loada precrestina. L';l))%, colindele au avut o functie ritualica, de urare pentru fertilitate si

&g&g Creatorii acestOra au fost insusi poporul, care nestiind a scrie sau a citi, au cantat propriile

"E'“"-;': ~ oezii IiricéﬁUn alt scop al acestor eolinde a fost acela de alungare a spiritelor rele si de reintalnire
«

cu cei ple;c_’agi“,in lumea fara de dor.~Colindul a fost recent introdus 1n patrimoniul cultural al
, 4 .

‘V?nind astfel unul dintre bunurile UNESCO. Cuvantul colind provine din latinescul
,,Cale‘l_a rii)”, gl'ﬂ/;t din verbul "calare” ("a vesti"). Era o denumire pe care o aveau
'.sé‘rbélor'ilé 'pé:gé'rqe din preajma Anului Nou, cand se ficeau urdri pentru un an nou plin de belsug.
Potrivit lingvistilor, cea mai veche formulare intdlnitd in colinde este refrenul ,,Leru-i Ler”, care
vine de la &)'rma evreiasca a cuvantului ,,Aliluia”. Colindele au fost cantate pentru prima data in
Europa c:u'?_'lii de ani in urma. Cel mai vechi cantec crestin de Craciun este chiar ,Jesus refulsit
omnium’ s'i"fao‘ ost compus de St. Hilary din Poitiers, in secolul al I'ﬂi%a.
lﬁa; ﬁréciun, colinda este poate cea mai reprezentativa forma de manifestare a traditiei
romérwéti. Créaciunul este polul in jurul caruia graviteaza o multitudineide colinde, urari si traditii
- :peciﬁcq care trimit spre vremuri demult apuse, dar ce se regdsesc si astizi la tard si oras. In
folclor\ol.ih'zlatul de Craciun este cel mai important ciclu sarbatoresc popular, traditional, cel mai
bogat si lcolQ‘x‘a , prilej de manifestari folclorice. Repertoriul traditional al obiceiurilor romanesti
desfasurate cr]} ocazia Craciunului cat si a Anului Nou, cuprinde colinde de copii, colinde de ceata
(colindele prdpriu-z_ise), cantecele de stea, vihleimul, plugusorul, sorcova, vasilca, jocuri cu masti,
dansuri, teatru popular si religios. Cele mai bogate si mai variate din punct de vedere artistic sunt,
alaturi de plligusoa}e, colindele de ceatd, al caror repertoriu cuprind: ,,Buna seara la Mos Ajun!”,

,,Florile ,dél
.

,SUs, boieriﬁu mai dormiti!” sau ,,Bund dimineata la Mos Ajun!”, si mai apoi
-
»Steaua”, ”S!(gqgv‘a”,,Plugugorul” . Noaptea de Ajun este noaptea bucuriei, caci este momentul
cand se naste Méhtujtorul. Acesta este motivul pentru care colindatorii exclama:"sculati, sculati
-

boii@ maf™ "ﬂ'u‘—i‘ vremea,d&dormit,/ da:i vremea de'mpodobit". Ar fi minunat s3 fim cu totii in
e g

—N
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randul Vestitorilor Nastegii lui lisus, asa cum ne indeamnd un colind din Ardeal: "Voi, acum,

\ 1001911101‘ Y Si vol, buni, parintilor, Laudati Si cintati, Si va bucurati. Ca ni s'a nascut Hristos, / Sa

4 'ne fie de olbs’

3 nu uitim ga e CRACIUN vine momentul in care familiile se reintregesc, sunt cu totii
. »

M |
‘l.a masa, eh 1ncon}urat1 de liniste, luminite, decoratiuni, bucate. Si cu gdndul la mai bine!
- 1In ;lnul 1933, ziarul ., Universul” publica in editia sa de Craciun un colind inedit

poetu1u1 Miha / Bminescu. Articolul mentiona cd, In caietul pe care a fost scris

g*alu erau notate, 1 trei strofe neterminate insd de poet: ,,Printre zecile de caete ale lui
escu — ‘U,arulte A?ademlel Rom’ane de Titu Maiorescu, In 1902 — se gaseste unul de 343 de
e \.h ile, mregfs&at } Sala manuscnsel&r sub numarul 2276, nota atunci Universul. ,,Fila 203 a acestui

- .. caet cupri 400 poezie de Criciun-¢dre avea si aiba sapte strofe cu rime incrucisate. Din ultimele
—— "

tref stro minescu n’ a asternut intregi decat versurile cu sot (al doilea si al patrulea)(...)
5 ‘v ‘ C0|I , colinde — de Mihai Eminescu
T,
L psllnde collnde Se bucur copii,
S LE vremea'colmdelor Copiii si fetele,
.Caci ghiata se* ntlnde De dragul Mariei
As&nenl ogIInZ|Ior Isi piaptana pletele...
. De dragul Marie
o Si al Mantuit
: ol Luceste pe ceruri
Cand scantee stelele P - O stea célétom*xi
! TS el —_— S )
.

A consemnat, Florica Popescu




a Zapezile de altadata

' ) ;7.‘.\ ™A ’ - Orania-Florina Halangau -prof. limba engleza

JOs spre a cuprinde necuprinsul, spre a inspecta prezentele de pe strada, in timp ce

rii se inflicarau, se agitau sub povara dorintei: ,,lar ninge!”, si apoi, ,,Ce de copii sunt
afaral” v

\ fot.v».v.. o .
*.© ..Daj asa era fiecare iarna a copilariei mele: alba, gilagioasa, plina de glasul copiilor, de
~ buetria Lor, de inocenta lor."De cand se sfarsea noiembrie si pana se anunta aprilie, iarna

%ra .'v'egnic Craiasa Alba, reee, de gheatd, dar care sddea in inimioare curate atat freamat,

eselie si un sens de nedescris al copilariei. Fulgii erau mai mereu in aer, plutind

urand, g.ngmari, mai mici, mai densi, mai aposi, iar caldardmul aproape ca nu
- F . .
™% ajungea sd se distingd de implacabilul omat, decat cand primavara isi facea aparitia in lume.

~ H . . . . e A R e con
‘Peste tot tronau derdelusuri, dare lungi si groase de oglinda, in fata cérora, copiii faceau

coa.}efl ,»sa se dea”, fie in picioare, fie cu sania, fie cu un carton. Era cate un ger de crapau

pi'ettele, dar noi nu ne sinchiseam. Cadeam claie peste gramada, de nu mai puteam respira,

Al

“ e
ey . o X, > . g, & 3
&1’1’1’1 amintesc scartlitul zapezii sub ghete... uneori sec, alteori sinistru, sunet de care nu ma

" swpot detasa, de care fmi este mult dor acum. v

Y "R -—
dar eram fericiti, fard griji, senini.

S

..‘D.e la fereastra casei bunicilor, zdpada, mereu multa, atat de alba, asezata temeinic peste
"\
l.'éd}rﬁ\peste copaci, peste stalpi si cabluri, peste acareturi, peste lume, parea una cu
pémﬁ:t{tu , intr-o permanenta neclintire. Sub ea, lumea parea incremenita, precum un sfarsit.
Uneoé, cate o pasare raticitd, cautand, poate, un sens in iarna, scotea un tipat ascutit,
félféiI;d din aripi grele pe cerul de plumb. Doar noi, puiutii de om, cu glasurile noastre

«vesele si mereu in articulare, spargeam neclintirea. Ieseam din case si ne pierdeam in

oceanu de unde nu ne mai intoarceam decat adusi cu forta.
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Era €ra bucurie, eram in lumea noastrd, in clipa care ni se dadea si pe care o
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1nmul[sa,ﬁ1 prin dorinta imensa de joc, de a fi cu ceilalti, de a nu sti de nimic altceva, decat
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de zapadzyernu noastre ca nicio.alta.
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\' | : { Unde a dispirut Criciunul?
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raciunul sa},' asterea Domnului este o sarbatoare crestina celebrata la 25 decembrie.
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| secolulurral XX-lea, Craciunul devine si o sarbatoare laica, celebrata atat de ctre

< . . o e A
e caV'e cei necrestini, centrul de greutate al celebrarii deplasandu-se de la

biserici la rit spre aspectul familial al schimbului de cadouri sau, pentru copii,
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ctunul ma duce c!u gandul la zilele reci de Decembrie pline de distractie in
impul petrecut alaturide familie. De serile cdnd mergeam la colindat si ne intorce
fafé si inghetati, dar feric citi .Acum Craciunul nu mai este la fel, magia si fericirea a
cu incalzirea globar a si schimbarile de temperaturd, dar si o data cu varsta. De
am invitat a ma bucur mai mult de cadourile dariute si de binele facut altora,
entuzi sd vad “ce mi-a adus Mos Craciun”. Acum Craciunul pentru mine

LI@! uit moment de a petrece timp cu familia. Dar intrebarea mea este: “Oare daca ar
epe za ningd Clgacmnul ar fi la fel?”
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