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Scrisoare pentru ele

De la Constantin Delia

Preafrumoasa Zeita, Imbratiseaza-ti feminitatea! Da-te cu ruj, imbraca bldnuri sintetice,
caci cele naturale au compromis viata a sute de chinchilla si vulpi. Lasa-te sa fii copila, sa alergi
descultd prin iarba, fa-ti o baie si umple casa de mirosul cremelor tale de corp! Nu schimba
becuri, te rog, caci spiritul tau nu e pentru a te juca de-a electricianul! Fa-ti timp de doua ore,
unghiile si parul, chiar de vei petrece ziua in casi. Imbraci halatul de satin, si giteste pentru
jumatatea ta! Si, chiar de ai copii si-un camin care cere a fi maturat, aspirat si ordonat, fa-ti timp
pentru tine! Doresti a te gasi Ziua Femeii, si anul dsta, in tricoul ,,de scandal”, ducand gunoiul?
Invita-i pe cei de-ai casei sa te-ajute! Caci, asa cum tu ai un job, si jumatatea ta poate spala
farfuriile folosite la pranz. Invati-ti copiii si stringd singuri jucariile, cici doar ei sunt
responsabili pentru ele. Odata ce tu vei avea timp sa te iubesti si sa te respecti, cei dimprejurul

tau iti vor lua exemplul. De-ai avea o fiicd, iar copila, saraca, te-ar vedea mereu gospodina, dar




niciodata femeie ce se Ingrijeste, plind de Incredere in sine si cu zadmbetul pe buze, ce vei
construi 1n sufletul ei? Scumpa femeie, o sotie bund, o mama buna se ingrijeste de ce s puna pe
masa, sa-si hraneasca familia, dar se-ngrijeste si de ea insasi, cici ea e modelul pe care copiii sai

1l vor urma.



Triunghiul Bermudelor

Constantin Delia

14 Februarie, 1 Martie si 8 Martie. Baieti, sunteti pregatiti? Prognoza meteo indica
avalange de bani Intinsi spre casele de marcat ale magazinelor de tip Victoria’s Secret, Pandora,
cat si magazinelor cu specific floral. Astrele spun ca planetele se aliniaza, astfel incat veti
transpira nervos la cozile din mall-uri, veti dori sa cheltuiti mai mult pe o sticld de vin, iar
perechea dvs. se va simti mai rasfatata ca niciodata. Sau, ma rog, rasfatata cum n-a fost tot anul.

Nu-mi place matematica, dar voi face un calcul scurt: aniversarea voastra, ziua ei de
nastere si Triunghiul Bermudelor sunt, in total, ...5 zile destinate iubirii, din cele 365 ale anului.




Putin sub 2% din zilele anului le petrecem celebrand dragostea, iar bomboana de pe coliva a
acestei situatii se intampla sa fie superficialitatea din randul cuplurilor. Caci nu, un parfum
Tmpachetat frumos intr-o punga de Sephora nu va demonstra iubirea, ci doar puterea financiara.

Avand placerea de a ma afla intr-o relatie stabild, indeajuns de lungd, incat sa nu ma mai
deranjeze sosetele aruncate langa cosul de rufe, voi dori sd ma afirm in tainele amorului. Voi
purta camasa de ,,femeie batrana si nesuferita” si voi spune ca Instagram-ul ne-a ucis spiritul.

Tmi asum conturile de pe retelele de socializare pe care intru la fel de des, pe cat intrd un
tanar de varsta mea, insd nu imbratisez conceptia de a te ,,Jauda” pe Insta-story cu cadourile de la
iubit. Nu bonul fiscal ma face sa ma simt iubita, ci timpul de calitate petrecut cu jumatatea.

Incepand cu Valentine’s Day, scrieti-va poezii, oricat de pueril ar suna. Recitati din
Eminescu partenerului, luati-va cate-o panza de picturd, acuarele si pensule de la librarie si
pictati impreund imaginea dragostei. Ori, de finantele va sunt sporite, despartiti-va de cotidian,
vizitati un oras nou. Dar, va rog, folositi tehnologia doar pentru strictul necesar. Lasati deoparte
telefoanele la restaurant, conectati-va intre voi. lar atunci cand va veti distra cu adevarat, veti uita
de toata lumea inconjuratoare, de like-uri si ,,gura lumii”. Iar daca traditia va dicteaza in relatie
sa cheltuiti 0 anumita cantitate de bani de sarbatorile dragostei (chiar de nu-s de acord), v-as ruga
s-o faceti. Dar in punguta de Brand, sa puneti, in numele iubirii, un biletel cu sentimente sincere.
Sau o punga cu floricele pentru microunde, de care sa va bucurati la un joc de carti.



TES(T) LA IUBIRE

Cu ocazia Valentine's Day, Liceul Tehnlogic "Nikola Tesla" a organizat 0 mica intrunire
a celor ce cred in dragoste, au valorificat-o si au celebrat-o alaturi de doi absolventi ce s-au
cunoscut ca fiind boboci, iar astdzi se prezinta ca sot si sotie.

"Nu uitati niciodata, comunicarea si increderea se vor combina Intotdeauna armonios cu iubirea,
ele sunt cheia.

Veti reusi sd va impartasiti iubirea (daca nu acum, la momentul potrivit) langa persoana
potrivitad care va fi alaturi de voi si la bine, dar si la cel mai mare greu."

“Dragostea: nebunie temporara ce poate fi vindecata prin casatorie. “- Ambrose Bierce
Replica invitatilor speciali PIHA ANAMARIA ANDREEA si PIHA MIHAIL

Astazi, trebuia sa ne revedem cu oameni dragi sufletelor noastre de care ne era dor si care
ne lipsesc maxim si sa le vorbesc elevilor (pe care nu Ti cunosteam) despre dragoste, deoarece
aveau actiune de Valentine's day iar tema era "dragostea".




De ce va spun ca nu 1i cunosteam?

Pentru ca desi nu ii cunosteam 1i vedeam extrem de emotionati, ba chiar in lacrimi, iar
ceea ce mi-au transmis a fost pe masurd! Emotiile si trairea pe care am avut-o astazi, a fost
maxima, extrem de coplesitoare!

Si ca sa fiu amuzantd, pentru cd asta ma defineste =, m-am simtit precum o masind de

spalat ce storcea continuu sau...ma simteam de parca trecuse 2 saptdmani continuu de tocat ceapa
]

Multumesc tuturor pentru aceastd amintire de neuitat, va sunt recunoscatoare!

Ne vedem la anul, da?! Pana atunci, nu uitati sa imprastiati iubire pe oriunde mergeti si
celebrati dragostea in fiecare zi!



Cat dureaza dragostea?

Constantin Delia

Vai, vai, ce prostii, ca doar trei ani dureaza dragostea!

Undeva, prin 2016, Delia Matache si Carla’s Dreams demontau in piesa “Cum ne noi”
ideea specialistilor, cum ca dragostea dureaza, in medie, 3 ani. Astazi, undeva pe la Inceputul lui
2022, o voi demonta si eu.

Incepand cu inceputul, dragostea, priviti in linii mari, este un cocktail ce sigur nu
seamand cu Mojito. Inainte si se declare adevirata iubire, partenerii observa lucruri simple in
comportamentul probabilei jumatati, ce sunt in concordanta cu valorile personale. “Partenerului
meu ii place sa citeasca, deci cu siguranta este un om cult, iar eu pun pret pe bagajul intelectual”,
“Imi place ca ea este o femeie calmi, cici mama mea este la fel.” Odata ce ce descoperi lucrurile
in comun, iar valorile si ideologiile sunt asemanatoare, oamenii incep sd se simtd confortabil 1n
prezenta noului partener. Intervine senzatia de validare, In momentul in care celdlalt spune: Da,
si eu pun laptele intdi. Cum de ne-am gasit?

Inceputul unei relatii se bazeazi pe doi indrigostiti ce se descoperd unul pe celalalt prin
intermediul. .. punctelor forte.

...“Cand ne-am cunoscut, parca nu erai asa cicalitoare”. Nu, nu era. Statisticile spun ca
abia dupa primele 3-4 luni partenerii observa adevaratul caracter al celuilalt. Pana atunci, fetele
doar isi pudreaza nasul la baie, iar baietii vor fi niste gentlemeni, ce adora apusurile de Soare.
Relatiile vin la pachet cu multe complimente, cel putin la inceput. Laptele si mierea, validarea,
increderea in sine, adorarea sentimentului de “nou si nedescoperit”, modalitatea n care incercam
sa fim cea mai bund versiune a noastrd pentru noul partener, constituie motivul pentru care
cuplurile devin nostalgice dupa scurt timp. “De ce nu ma mai complimentezi ca la Tnceput? Crezi
cd m-am ingrasat tare?” sau “Inainte parca n-aveai atitea migrene” sunt des auzite in relatiile In
care laptele si mierea au expirat demult.

Dragostea in cuplu este rezultatul atractiei fizice cat si a sentimentelor ce definesc
senzatia de “acasa”. Atunci cand 1ubita isi ceartd perechea cd a venit tirziu de la intilnirea sa cu
prietenii si este nitel beat, dragostea de cuplu paleste in fata frustrarii de mama, dornicd de
control, si1 fiul rebel. El stia ca trebuia sa vizioneze o comedie romantica cu ea, insd a preferat sa
intarzie, distrandu-se cu prietenii ce-i ofera apartenenta la un grup unde opinia Sa este
valorificata si nu se simte judecat. Nu ca acasd. “De ce nu te comporti cu mine cum se comporta
ala din film cu iubita lui? Uite, i-a cumparat flori. Tu de cand nu mi-ai mai luat flori?” Iubirea,
saraca, paleste. “Acasa”, nu mai e caminul in care, cindva, el se simtea fericit, ci grota unui
monstru pe pantofi cu toc care parca abia asteaptd sd-si verse frustrarile si deregldrile hormonale
pe primul ce-si arunca sosetele murdare 1anga cosul de rufe.

Deci, cat dureaza dragostea? Depinde.



Dragostea nu dureaza un timp anume. Astazi, monstrul incaltat pe pantofi cu toc s-a decis
sd-si lase victima sa se distreze cu camarazii sai, asteptandu-1 acasa cu friptura si cartofi prajiti.
Sau poate, n-a gatit nimic, caci vor comanda mancare. Monstrul isi va face o baie lunga,
fierbinte, va utiliza spumantul de baie primit de la prietena ei, si va Invata sa se bucure de timpul
petrecut separat. lar Harap-Alb va intérzia, ca-ntotdeauna. Intrand spasit in casa, se gandeste cu
groaza la textul pe care-l va avea balaurul in trup de iubitd. Insi casa e cuprinsa de liniste. Poate
undeva, se aude un televizor aprins, ori un radio. Dihania este gata sa-1 asculte, curioasa fiind,
daca partenerul ei a avut o zi bund, daca s-a simtit bine alaturi de prieteni. Victima lasa jos scutul
emotional montat inca din lift, si se deschide in fata femeii de care, candva, era indragostit
nebuneste. lar atunci, iubirea se aprinde.

Monstrul cu pantofi cu toc si o droaie de genti este sufletul unei relatii. Spirituald, dornica
de a condimenta, cu un simt matern dezvoltat inca din copildrie, ea e cea care viseaza la
casatorie, familie si copii. Victima, fiul rebel, este o fiintd practica. Balaurul alege culoarea
faiantei pentru bucatarie, iar Harap-Alb o monteaza. Dihania are nevoie de terapie in cuplu, de
yoga, pentru a mentine conexiunea spirituald in cuplu si de a impanzi casa cu Cuart roz si

uuuuu

alea?

Cand dihania care, culmea, miroase mereu a flori de camp, va invata sa vorbeasca cu mai
putin de 3000 de cuvinte pe secunda, navalind asupra celuilalt cu informatii si remarci, iar
Harap-Alb va invita sa priveasca mai departe de partea practica a lucrurilor, sa priceapa nevoile
“aratarii” de langa el, atunci cei doi se vor transforma, vor “involua, in iubit si iubita. Se vor




redescoperi, caci zilele de cand n-au mai comunicat de-a binelea sunt nenumarate. Vor pricepe ca
nu-s cercetatorii de vina ca dureaza dragostea trei ani, ci ei. Caci dupa ce s-au vazut intr-un
autovehicul numit “relatie stabila si functionala”, au uitat sa-I mai si alimenteze. D-aia pe multi,

relatia stabila 1i lasa chiar in mijlocul campului, nici macar pe autostrada. C-au stiut ei o rutd mai
scurtd, mai usoara.
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CE ESTE IUBIREA?

Paun Francisca

lubirea este un sentiment aparte, care se formeaza cu timpul. Tnainte sunt 2 procese prin
care trebuie sa treci pentru a ajunge la ea, primul ar fi atractia sau chimia - depinde cum vrei sa o
numesti -, a doua ar fi cunoasterea; dupa aceea ajungi sa iubesti o persoana si sa vezi daca sunteti
compatibili unul cu altul.

Autor: Gheorghe Catalina Beatrice



Sunt firea care nu crede in dragoste la prima vedere, deoarece poate fi doar o atractie
fizica foarte mare care, cu timpul, poate disparea. Nu este ceva permanent. Poate parea ciudat,
dar eu definesc iubirea ca fiind mai multe persoane bagate intr-un singur trup. Persoana pe care
ajungi sa o iubesti trebuie sa-ti fie, in primul rénd, parinte, prieten si, in cele din urma, partener
de viata. Trebuie sa fie 1anga tine mereu, sa te indrume, sa te sprijine, sa evoluati impreuna si, cel
mai important, sa aveti incredere unul Tn altul, fiindca, odata ce ajunge sa patrunda Tndoiala intre
VoI, iubirea nu o sa mai fie de ajuns sa va mai tina impreuna.

Este un sentiment foarte frumos sa simti ca este cineva acolo pentru tine mereu la orice
ora, care ar face totul ca tu sa fii fericita si sa te simti implinita. Si, tineti minte, exista sufletul
pereche al oricarui dintre noi! Dumnezeu decide sa ti-l scoata in cale cand te astepti mai putin.
Chiar daca intre timp mai apare cineva in viata voastra si lucrurile nu merg asa cum v-ati dorit
voi, doar sunteti pusi la Tncercare; Cel de sus nu da la nimeni cat nu poate sa duca.

lubirea adevarata exista; trebuie doar sa astepti, sa speri si sa lupti pentru ea atunci cand
apare n viata ta.
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increderea si dragostea de sine

Constantin Delia

Iubirea de sine este atunci cand iti dai voie sd mananci ciocolati. Increderea in sine este
atunci cand, chiar daca ciocolata se transforma ntr-o marime mai mare la blugi, nu te vei lasa
acaparat de o criza existentiald. Marimea de la pantaloni, cifrele de pe cantar, notele din catalog
sau urmaritorii de pe retelele de socializare nu te definesc pe tine, ci definesc exact ceea ce sunt
ele: o cantitate, o nota, o marime.

Increderea in sine nu poate fi redatid de un ruj rosu pe buze, ci de zambetul pe care
acestea il poarta. Increderea nu se sustine in doua linii de tus ce alungesc ochii, ci de modul in
care acestia privesc. O pereche de pantofi cu toc nu face femeia sa fie Increzatoare, ci modul in
care paseste in ei. lar, odata ce fetele de-o varsta vor intelege ca ceea ce le face sa fie sexy este
atitudinea, vor Invata sa se iubeascd pe sine, caci banii aruncati pe haine si machiaje sunt in
zadar. Toata puterea de a fi cea mai frumoasd sade in sufletul si mintea lor.

Flacaii, de asemenea, sa inteleaga ca irezistibilitatea lor nu sade 1n caii putere ai masinii,
nici in cate kilograme pot ridica la sald. Caci acestea sunt, de asemenea, niste numere. Ceea ce
defineste un “barbat adevarat” este inteligenta, buna educatie, Increderea de sine si capacitatea
sad-s1 asume responsabilitdtile ce vin in cadrul unei relatii, oricat ar fi ea de scurta. Un “cuceritor”
nu va cuceri zeci de dame inflacarate, ci pe aceeasi, zilnic. Si la fel ca dansa, acesta va merge




Increzator de mana cu a sa iubita, observandu-i pe cei ce o admira pe ea.

Un cuplu cu incredere si dragoste de sine va sti sd le Tmpartaseascad pe cele doud in
relatie. O fata ori un barbat ce se iubeste nu va tolera comportamentul agresiv al partenerului, dar
nici nu va putea avea suspiciuni legate de adulter, caci acestea nu vor avea loc de iubire. Cand un
om se iubeste pe el, va putea sa-i iubeasca si pe cei din jur, si va putea cere, la randu-i, iubire.
Daca tu nu te adori si n-ai incredere n tine, de ce ar face-o altcineva?!

Asadar, baieti si fete, Tnainte sa visati la a sarbatori Dragobete cu un partener, incercati sa
va daruiti aceastd zi, voud insiva. Invitati si va iubiti pe voi, ¢i nici rujurile, nici masina nu va
definesc. Invitati ci voi sunteti personajul principal. Voi sunteti motivul pentru care sunteti
fericiti, iar “jumatatea’” nu este intocmai o jumatate, ci doar un adaos la fericirea voastra.

15



Sa ma lasi ...

Sa ma lasi sd-ti fiu nebuna, sd ma lasi sa-ti fiu femeie
Sa ma lasi sa zbier, s-apoi sa-ti soptesc dulcegarii
Spre flori roz-albastrii, sa iti fiu a portii cheie.
Sa-ti sacrific rabdarea, calmul, nervii

Spre a-mi fi pereche, tu, suflet impacat

Sa-ti indrum fiinta spre pacat

Sa cazi, iar apoi sa te ridic

Sa pierzi, iar apoi sd te castig

Sa-ti plimb spiritul intr-ale emotiei cotloane

Sa-ti cunosc iubirea, s-apoi curgand siroaie,
Printr-ale lacrimilor dans, printr-ale rasetelor hora
Sa-mi cunosti viata-ntr-o ora.

Ti-as spune, de-ai sti, toate cele nestiute

De mine, de tine, de lume

Te-as cuprinde in imbratisari nesocotite

Intr-ale mele brate, clopote si sune

Marinari, barbati, sirene, frumuseti,

Despre toate ti-as scrie citet,

De ce te-as iubi, de ce ti-as fi pereche

De ce m-ai iubi, de ce mi-ai fi pereche.
Nonsensuri si grozavii, verzi si uscate

Ca sa-ti fiu femeie ti-as sopti

Insa auzit-ai tu vorbele-mi-mprumutate?

Tmprumutate din poeme, proze, ziare

Constantin Delia
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Insiropate-n dragoste, prin cliseul tragic

Ce prinde sens doar atunci cand devine magic

Defectul, nazdravania, fiinta-n sine

A carui femeie vreau sa-i fiu.

Si n-am habar de suna-a bine

Insd numai in dragoste stiu.

Rézboaie n-am purtat, iar monstruozitati n-am dorit sa aflu
Tn iubire m-am uitat, in iubirea-ti vreau sa ma caut.

Sa ma lasi, perechea mea, sa-ti fiu femeie

Sa-mi las sufletul, la inima sa te descheie.

17



DE LA ADOLESCENTA LA MATURIZARE ESTE DOAR UN PAS

Anonim

In viata este important sa faci ceea ce iti place si ceea ce crezi tu ci este corect. Ai dreptul
sa faci greseli, ca pana la urma, vorba aia, pana nu te dai cu capul de pereti, nu constientizezi i,
mai bine, sa faci cum stii tu, chiar daca gresesti e greseala ta si o sa Inveti din ea, decat ca pe
viitor sd ai regretul ca ce s-ar fi intdmplat dacd o faceai si nu ascultai de lume.

Am invatat in liceu ca, de la adolescenta la maturizare, este doar un pas si pot spune ca
lumea din jur are o mare influenta la grabirea procesului maturitatii. Exista doua tipuri de
oameni: oameni toxici, care stau langa tine sa le fie lor bine, si oameni care ar da totul ca tie sa ifi
fie bine. Acum, depinde pe cine alegi sa fie langa tine si ce vrei s faci 1n viata. Unii te trag
inapoi sau te tin pe loc, iar altii te ajuta sa inaintezi si sunt cu tine si la bine, si la rau.

Orice ai face, intotdeauna o sa iti judece cineva alegerile, pentru ca asa este in viata - nu
poti impdca pe toata lumea, cel mai important lucru este ca tu sa fii multumit cu tine insusi, ca

niciodata sa nu regreti ceea ce faci, sa nu uiti ca totul in viata se intampla cu un motiv. Esential



mai este si faptul ca trebuie sa iti gasesti un obiectiv si, orice S-ar intdmpla, sa ti-1 indeplinesti
cand esti sigur pe tine si iti doresti cu adevarat ceva ce poti face, si imposibilul sa devind posibil.
Cheia este sa ai Incredere si rdbdare.

Daca nu iti atingi scopul in viata si nu faci ce iti dicteazad inima sa iti faci visele sa devina
realitate, poate nu acum, dar mai tarziu, cand o sa stai sa judeci la “rece”, o sd iti dai seama de
greseald, dar o sa fie prea tarziu.

Concluzie: Traieste-ti viata asa cum vrei, cd indiferent de ce ai face, tot o sa fi judecat, si
nu-ti fie teama sa-ti urmezi visele! Speranta moare ultima, orice ar fi.
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Scoala din Italia vs scoala din Romania

Pirvu Fabian

M-am nascut in Italia si am petrecut 14 ani acolo, dar pot sa spun ca ma simt mai bine
aici.

Aveam aproape 6 ani cand am inceput scoala. Am intdmpinat multe dificultdti pana in
clasa a IV-a. Scoala este structurata putin diferit fata de cea din Romania: clasele primare sunt
I-V, gimnaziu VI-VIII si cele liceale sunt IX-XIII.

Exista doua tipuri de curs:

- Ccu program scurt — orele se desfagoard dimineata de luni pdna sdmbdta si o data pe
saptamana se mai fac inca doud ore suplimentare de studiu;
- cu program prelungit — orele se desfasoara pana la ora 16 cu o ord pauza si jumatate la pranz.

In clasa a V-a am dat un test ca sa intru la o scoald gimnaziald muzicald. Orarul era de
luni pana sambata pana la ora 12,50 si stateam cate doua — trei ore pentru lectiile de muzica in
orchestrd o dati pe saptimani. In scoala gimnaziald nu-mi ajungea timpul pentru ci aveam
multe teme si trebuia sa studiez si la instrumentul pe care il alesesem: flautul.

Scoala in Italia nu inseamnd doar studiu. Avem si momente de fericire sau amuzante. In
excursii, pe autocar jucam ”Adevar sau provocare” sau dupa ce terminam concertele muzicale cu
orchestra mergeam sa mancam pizza.

Institutul Saraceno-Romegialli — este un institut scolar cu programe de patru sau cinci ani
de studiu. Scoala avea mai multe profile scolare: economic, mecanic, informatica, turism s.a.
Aici am studiat un an si am intalnit profesori buni, profesori exigenti, profesori care explicau mai
bine sau mai putin bine. La matematica, de exemplu, doamna profesoara nu ne preda, ci doar ne
dadea exercitii. De aceea, am luat o notd mica. Doamnul profesor de italiand, Tnsd nu ne lasa sa
memoram ci ne facea tot felul de scheme ca sd invatam logic. O data pe saptamand aveam teste.
Era obositor din punct de vedere psihic. Sportul il faiceam si teoretic si practic: invatam despre
muschi, oase, articulatii, iar practic invatam cate un sport. De exemplu, daca in septembrie am
fnceput badminton-ul in luna noiembrie aveam o competitie. Atunci primeam note si incepeam
un alt sport. Tot in liceu am studiat si dreptul.



Din clasa a Xl-a se pot face excursii o datd pe an in tari ca Franta, Germania sau
Anglia.

Tn anul 2020 m-am transferat in Romania, la Liceul Tehnologic ”Nikola Tesla”. Am avut
mari emotii, dar m-am linistit. M-au sprijinit atat colegii cat si profesorii. Avem mult mai multe
ore si este destul de obositor. Studiul online este eficient pentru anumite materii. De exemplu,
orele de matematica se desfagsoara mult mai bine in clasa, cu prezentd fizica.

Consider cd nu conteazd performanta unei scoli, cat conteazd implicarea si
responsabilitatea elevilor fata de scoala.
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Sinceritatea

Silitra Antonio Cosmin

“Sinceritatea este comoara pe care nu o au multi.”

Prin sinceritate, poti sa lasi o impresie buna despre tine, 0 persoana sincerd este si 0
persoana serioasi. Dar, cateodata, adevarul doare. Tn unele conditii, trebuie evitat adevarul,
pentru a nu le rani sentimentele celor din jur.

Sinceritatea este, cu adevarat, 0 bogatie, o persoana sincera isi recunoaste singura
greselile, si asta e o dovada de curaj. Mai bine recunosti ce ai facut decat sa ascunzi si dupa
aceea sa fie mult mai rau.

Putine persoane sunt sincere cu adevarat. Majoritatea persoanelor cred ca vor fi judecate
spunand adevarul. Da, oamenii sunt foarte rai si te pot Critica cu usurintd pana sa te cunoasca.
“Nu judeca o carte dupa coperta sa”.

O persoana sincera este, Tn acelasi timp, si 0 persoana deschisa, poate vorbi despre orice
cu oricine pentru a-i putea asculta problemele si a-1 ajuta cu un sfat.

Fii sincer /[m‘a de tine insubi,

si atunci nu mai pofi f3 fals fata de cineva

Whlliam d%a@ypem'e



Dragostea pentru copii

Grigore Ana Maria

Eu sunt Anne. Pentru multi care nu ma cunosc, sunt o tipd comunicativd, copilaroasa,
plina de viata si de pasiuni. In articolul acesta va voi prezenta din experienta mea de lucru cu
copiii, de ce iubesc sa fac asta si cum am ajuns sa fac asta.

Totul a Tnceput in vara anului 2019 cand tocmai Tmplinisem varsta de 16 ani. Era o
bucurie imensa pentru mine, ca, in sfarsit, am varsta legala de ma putea angaja. Inca de mica,
mi-a placut ideea de a fi independenta financiar. La 7 ani, Tnvatasem sa fac limonada si
Tncepusem sa o vand pe strada, n fata portii, tuturor veciniilor.

Revenind...
Cautam un post in care sa pot lucra cu copiii. De ce copii, si nu adulti?

Foarte simplu. Lucrul cu copiii mi se pare mult mai usor decét cel cu adultii. Copiii mi-au
placut din totdeauna iar dupa cum am spus, sunt si foarte copilaroasa. Mai e cazul sa zic ca sunt
nascuta si de ziua copilului? Nu..? Ok, atunci sa continuam. :))

Planul meu a fost sa capat un mic castig, sa am niste banuti in buzunar pe timpul verii.
Niciodata nu am suportat ideea de a cere bani parintilor.

Asadar, am Tnceput sa aplic la training-uri de instruire in domeniul entertainment-ului,
pentru postul de animator, in lucrul cu copiii. Mai exact, am inceput colaborari cu diferite firme.
Am capatat experientd, pana cand am reusit usor-usor sa ma lansez si sa-mi ncep propria
afacere. Pot spune ca sunt cea mai tanara de pe aceasta piata, la momentul actual. :D

Cu siguranta ati mai auzit de termenul “animator” dar probabil nu stiti cu ce se ocupa
acesta. Ei bine, va spun eu.

Pe scurt, un animator se ocupa cu crearea diferitelor activitati pentru copii, cat si sa-i
distreze. Desigur, asta nu e tot, pentru ca un animator trebuie sa aiba la baza niste elemente foarte
necesare in practicarea unui astfel de job, si in general in toate joburile care presupun “lucrul cu
publicul tanar”; Comunicare, atentie, energie, creativitate si ce consider eu ca este cel mai
important: Rabdare.

Eu am avut norocul sa ma nasc cu toate aceste abilitati pe care le consider daruri pure. Dar inca
am multe de Tnvatat. E foarte bine sa consideri ca mereu e loc de mai bine.

Am avut parte chiar si de momente FUN-tastice, daca intelegeti ce vreau sa spun:))

...Ca de exemplu, o fetita de 3 ani care s-a ascuns in ghiozdanul meu spunandu-mi Tn soapta ca
vrea sa plece si ea cu mine, sau un baietel de 4 ani care mi-a facut o declaratie frumoasa
spunandu-mi “Sonia, te iubesc!..” Chiar daca eu eram Anne:))). Ah, si sa nu uitam de Celline (3
ani) care i fura telefonul ocazional mamicii, ca sa ma sune si sa ma intrebe ce mai fac.
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Iar acum sa va dezvalui si ce inseamna copiii pentru mine.

...Stiti, se spune ca viata incepe sa se termine Tn momentul in care nu mai stii ss copilaresti. Sau,
o iau altfel; tineti minte cand stiam sa ne bucuram din orice gest mic? Cand mereu, indiferent de
ce lucru rau ni s-ar fi putut intampla, noi continuam sa fim fericiti? Cam despre asta e vorba. Se
mai spune si ca atragi ceea ce esti. lar de aici cred ca pleaca totul. Cand interactionez cu copiil,
imi aduc aminte cum e sa copilaresc si eu alaturi de ei. Ador sa ii vad fericiti. Bucuria lor imi
transmite mereu o stare de energie pozitiva. Fericirea de pe chipul lor este motivul pentru care
simt imboldul de a merge inainte, de a fi mandra de mine si de realizarile mele, de a iubi viata.

Zambetele lor sunt, pur si simplu, hrana pentru suflet, pentru ca oricat de rau m-as putea
simti, un zambet din partea lor ma face sa ma despart instant de orice stare negativa. Ca sa nu
mai povestesc de tonele de amintiri de neuitat pe care le-am creat pana acum, sau de tristetea de
pe chipurile acestora atunci cand afla ca trebuie sa ne luam ramas bun si ca probabil nu ne vom
mai revedea un timp, sau chiar deloc. lar pentru mine, una, este foarte greu sa ma despart de ei
dupa ce petrec un timp, chiar si scurt fiind, si ne atagam reciproc unii de ceilalti.

Autoarea (cu bentita de unicorn), distrandu-se cu copiii.



Pasiuni, mascara si cercei

Bernagozzi Elena

Pasiunea mea pentru industria de beauty a inceput cand eram clasa a 5-a. Ma uitam des la
tutoriale pe YouTube si incercam sa reproduc tot ce vedeam la artistii din domeniu.

Perseverenta mea a dat roade, iar astazi ma simt mandra ca-mi pot face eyeliner-ul egal la ambii
ochi.

Din pacate, n-am reusit sa urmez un curs in cadrul pasiunilor mele, dar mi-as dori. Industria de
beauty necesitd multa rabdare, cunostinte in a lucra cu oameni si foarte multe cursuri de
perfectionare; mereu va mai apdrea cate un trend.

Am invatat sa aplic gene false, “ma joc” de-a coafeza, fac pierce-uri si machiez, datoritd
prietenelor mele ce m-au sustinut si m-au lasat sa exersez pe ele.

Pentru fetele ce-si doresc sa aprofundeze artele frumusetii, le sfatuiesc sa:

1. Niciodatd, dar niciodatd, sd nu va pierdeti speranta ca veti ajunge unde va doriti, doar
pentru cd nu va iese ceva din prima. Repetitia e mama Invataturii.
2. Tineti cont de sterilizare. Este extrem de necesar sa sterilizati tot ceea ce folositi, mai ales
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“Less 1s more”, fetelor. Machiati-va, ingrijiti-va parul, puneti-va gene false, rasfatati-va,
dar tineti minte ca trebuie sa va accentuati frumusetea, nu sa pareti artificiale.

Pentru linia de tus, tineti cont de “linia apei”, adica de pleoapa inferioara, linia de tus
trebuie sa fie o continuare cat mai naturala a acesteia, pentru a va alungi corect ochii.
Niciodata nu vor semana doua fete machiate la fel. Fiecare are trasaturile ei care trebuie
puse n valoare.

Sunteti minunate oricum ati arata. Machiati-va, aranjati-va, puneti-va cercei oricum v-ar
face sa va simtiti bine 1n pielea voastra, dar nu exagerati, caci frumusetea voastra va pali
n detrimentul fondului de ten, ori a genelor excesiv de lungi.



Asha

Tanase Maria

Odata cu aparitia unui suflet in familia mea, am inteles ca fiecare sac are peticul

sau. Iar eu simt ca acest patruped reprezinta jumatatea mea. O divinizez, caci ea imi
linisteste fiecare durere sufleteasca.

>

Cand am decis sa am grija de ea, ma asteptam sa fie doar un membru al
familiei. Intre timp, am ajuns s-o iubesc de parca ar fi copilasul meu, fara de care nu pot
concepe viata. Asha mi-a oferit stropul de bunatate care-mi lipsea, fiecare atingere a
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pernutelor sale moi alinandu-mi orice necaz. Fiecare “miau” pe care il rosteste ma
linisteste. Vorbesc despre pisica mea, cdci ea este sufletul meu pereche. Am crescut-o si
protejat-o ca pe un bebelus, iar, cand a avut nevoie de ingrijiri medicale, am plans si
suferit impreuna cu ea.

Cand am adoptat-o, nu stiam ce rasa este. Nici nu mi-a pasat. O pisica
merita iubire, indiferent de rasa din care face parte.

Nu pot dormi daca ea nu este langa mine, in pat. Nu pot manca daca ea nu
a fost deja hranita. Ba chiar prefer sa dorm eu stramb decat sa-i deranjez ei somnul. O
iubesc pe Asha si aleg sd ma sacrific oricand pentru binele ei.



Masini cu mamaliga-n geam

Constantin Delia si Neacsu Radu

L-am intrebat pe Radu Neacsu, elev al clasei a 12-a, ,,masinist” incepator, ce sfaturi are

pentru cei ce-si doresc sa cutreiere soselele bucurestene. lata top 7 lucruri pe care trebuie sa le

stii:

Uita-te la video-uri si fa chestionare. O sa te ajute sa iei sala mult mai usor. Ca sa iei
un examen auto, trebuie sa nveti, exact ca la oricare alt test. Nu invata mecanic, caci
vei fi pus in fata monitorului de la D.R.P.C.I.V. si te vei bloca. Ai grija la intrebari;
uneori sunt puse in asa fel, incat sa te incurce. lar atentia, e calitatea cea mai
importanta a unui sofer bun.

Politistul din masina in care dai traseul nu este un monstru ce asteapta sa te manance.
Bazeaza-te pe ce ai invatat si vei reusi.

Odata ce ai permisul In mand, nu te arunca la masini scumpe, dacd venitul tau nu-ti
permite asta. Alege o masina fiabila, precum o Dacia sau un Matiz, si invatd In

continuare sa conduci pe ea.

Oricat de ieftin ar fi de Intretinut o masind, nu va fi gratis. Eu, spre exemplu, cheltui
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cam 300 de lei pe saptamana pe Dacia Logan, dar nu conduc doar din necesitate, ci si
din placerea de a o face.

Socoteala de acasa nu se potriveste cu cea din targ. Ce te Invata Legislatia e corect,
insa vei invata mult mai multe lucruri sofand.

Traficul si soferii din Bucuresti sunt infernali. Te vor claxona, vor sta lipiti de spatele
masinii tale, se vor comporta de parca ei detin bulevardul. Ah, si, mai sunt si cei ce
habar n-au sa conduca. Atentia, din nou, este foarte importanta.

. Cand vei avea carnetul in buzunar, vei simti ca in sfarsit, esti independent. lar pentru
asta, se merita tot riscul. Vrei sa pleci la munte? Pleci. Vrei sa mergi pana in celalalt
capat al Bucurestiului? Nu vei mai depinde de Uber ori STB.



Microsoft va achizitiona Activision Blizzard pentru a aduce bucuria si comunitatea
jocurilor tuturor, pe fiecare dispozitiv

Scintei Robert

Jocurile legendare, divertismentul interactiv captivant si experienta in publicare

accelereaza cresterea afacerii Microsoft Gaming pe dispozitive mobile, PC, consola si cloud.
Pe data de 18.01.2022, Microsoft Corp. (Nasdag: MSFT) a anuntat planurile de a achizitiona
Activision Blizzard Inc. Aceastd achizitie va accelera cresterea afacerii Microsoft in domeniul
jocurilor pe dispozitive mobile, PC, consola si cloud si va oferi elemente de baza pentru
metavers.

Microsoft va achizitiona Activision Blizzard pentru 95,00 USD per actiune, intr-0
tranzactie in numerar evaluatd la 68,7 miliarde USD, inclusiv numerarul net al Activision
Blizzard. Cand tranzactia se va incheia, Microsoft va deveni a treia companie de jocuri de noroc
din lume dupa venituri, dupa Tencent si Sony. Achizitia planificata include francize emblematice
de la studiourile Activision, Blizzard si King precum ,,Warcraft”, ,,Diablo”, ,,Overwatch”, ,,Call
of Duty” si ,,Candy Crush”, pe langa activitatile globale de eSport prin Major League Gaming.

Microsoft va opri facturarea membrilor Game Pass inactivi

Incepand in curand, daca utilizatorii nu profiti de abonamentul lor pentru o perioadi de
12 luni, Microsoft ii va contacta pentru a-i anunta cum sa isi anuleze abonamentele. Daca inca nu
le folosesc incd 12 luni, Microsoft incepe sa-si anuleze taxele, astfel incat oamenii sa nu
plateasca in viitor pentru totdeauna.

PlayStation va primi cu sigurantid urmatoarele trei jocuri Call of Duty
Fanii Call of Duty care detin PlayStation 4 sau PS5 au fost tinuti in suspans in ultimele

doud saptamani dupa ce a aparut vestea ca Xbox a cumparat Activision intr-0 afacere in valoare
de 69 de miliarde de dolari.

Potrivit surselor sale, urmatoarele trei lansari majore COD vor fi lansate in continuare pe
PlayStation ca minim, cuprinzand jocurile principale fara titlu in 2022 si 2023, impreund cu o
noud a doua iteratie a titlului de succes gratuit, Warzone, de asemenea. cel mai probabil in 2023.
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ﬂ\ Phil Spencer &
tég’ @XboxP3

Had good calls this week with leaders at Sony. |
confirmed our intent to honor all existing agreements
upon acquisition of Activision Blizzard and our desire
to keep Call of Duty on PlayStation. Sony is an

important part of our industry, and we value our
relationship.

1115 pm - 20 Jan 2022 - Twitter Web App

195K Eetweets 8,195 Cuote Tweets  173.6K Likes

Phil Spencer, seful Xbox a adus la cunostinta pe twitter urmatoarele chestii: “Am avut apeluri
bune sdptdmana aceasta cu liderii de la Sony. Am confirmat intentia noastra de a onora toate
acordurile existente la achizitionarea Activision Blizzard si dorinta noastra de a pastra Call of
Duty pe PlayStation. Sony este o parte importantd a industriei noastre si pretuim relatia noastra.”
In timp ce Tweetul de mai sus de la Phil Spencer sugereazi ci COD ar putea continua pe
PlayStation pe termen lung, este de asemenea cu totul posibil (daca nu probabil) sa se refere la
jocurile despre care a raportat Schreier si ca soarta titlurilor mai jos va ramane in mainile
strategice ale Xbox.

Sursa: https://news.microsoft.com/
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Criptomoneda

Scintei Robert
O criptomoneda este un tip de valuta digitala care iti permite sa cumperi bunuri si servicii, sau pe
care o poti utiliza ca forma de investitie.
O caracteristica specifica criptomonedelor este aceea ca, in general, ele nu sunt emise de nicio
autoritate centralizata.
Criptomonedele, sunt considerate de multi investitori imune la tentativele de manipulare
guvernamentale.

Scurt istoric

Istoria crypto incepe Tn anul 1983, cand un criptograf numit David Chaum a dezvoltat ideea de
utilizare a unui sistem criptografic pentru realizarea tranzactiilor economice. Termenul
criptomoneda apare folosit de catre Wei Dai in 1998, care se gandea la utilizarea unui astfel de
instrument ca metoda descentralizata de plata.

Prima criptomoneda lansata a fost Bitcoin, moneda virtuald care este in continuare si cea mai
populara din lume.

Bitcoin a fost lansat in 2009 de catre un individ pe care nimeni nu il cunoaste, ce poarta
pseudonimul ,, Satoshi Nakamoto”. Ceea ce |I-a motivat pe Nakamoto a fost criza economica din
2008, in care milioane de oameni au fost afectati. Acesta a venit cu ideea genialad de a crea o
metoda de plata care sa nu fie legatd de nici un guvern, iar, in felul acesta, sa nu fie afectata de
evenimente politice.

Istoria crypto incepe in anul 1983, cand un criptograf numit David Chaum a dezvoltat ideea de
utilizare a unui sistem criptografic pentru realizarea tranzactiilor economice. Termenul
criptomoneda apare folosit de catre Wei Dai n 1998, care se gandea la utilizarea unui astfel de
instrument ca metoda descentralizata de plata.

Prima criptomoneda lansata a fost Bitcoin, moneda virtuald care este in continuare si cea mai
populara din lume.

Cite criptomonede exista pe piata si cit valoreaza ele

Cu toate ca multi dintre noi nu am auzit decat de patru sau cinci dintre ele, in prezent existd mai
bine de 6700 criptomonede care pot fi tranzactionate public, iar numarul lor continud sa creasca
de la 0 zi la alta.
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In ceea ce priveste cele mai de succes criptomonede si capitalizarea lor de piata, iatd cum stau
lucrurile:

Criptomoneda m Capitalizare

Bitcoin BTC 933.8 miliarde §
Etheraum ETH 1843 miliarde $
Binance Coin BNB 36.6 miliarde $
Tether usDT 34.7 miliarde $
Polkadot DOT 321 miliarde $
Cardano ADA 3.2 miliarde $
XRP XRP 23.8 miliarde $
Litecoin LTC 12.6 miliarde $
Chainlink LINK 1.2 miliarde $
Bitcoin Cash BCH 10.5 miliarde §

Deoarece Bitcoin a fost prima criptomoneda lansata, nu este de mirare faptul ca este cea mai populara.

Exista si state care doresc introducerea de monede virtuale emise la nivel national, precum:

China DCEP
Dubai Emcash
Estonia Estcoin
Japonia J-Coin
Marea Britanie RSCoin
Portugalia CryptoEscudo
Rusia CryptoRuble
Suedia E-Krana
Turcia Turkcoin

Sursa: https://financer.com
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BA Glass - a story of grow
Viziunea noastra? Wrap dreams beyond packaging, by HeART

Pentru cei care nu ne cunosc, BA GLASS este 0 companie multinationala aflata printre liderii mondiali,
producdtoare de ambalaje din sticla. Suntem specializati in industria alimentara si a bauturilor, iar sticlele
si borcanele noastre sunt vandute in peste 70 de tari din intreaga lume. Avem 12 fabrici in Europa, situate
in 7 tari: Portugalia, Spania, Polonia, Germania, Grecia, Bulgaria i, bineinteles, Romania, cu fabrica din
Bucuresti. La nivel de Grup, avem in jur de 4000 de angajati.

Timp de doi ani consecutiv, BA Glass a fost premiatd de World Finance ca fiind cea mai Sustenabila
Companie din Industria Sticlei. Acest premiu recunoaste angajamentul nostru fatd de planeta prin
utilizarea energiei regenerabile si reciclarea sticlei, precum si sprijinul acordat comunitatilor locale.

Ca o companie multinationald, prezentd in mai multe tari, BA Glass considera ca are un rol important in
dezvoltarea comunitatilor, prin educatie. Si de aceea avem proiecte in derulare pentru sustinerea si
formarea, precum si pentru pregatirea generatiilor viitoare de tehnicieni, specialisti, ingineri si, de ce nu,
lideri.

Suntem foarte mandri de parteneriatul pe care il avem cu Liceul Nikola Tesla. Impreuna cu profesorii
lucram la proiectul BA — Invatimant Dual, pentru profilul electronic, care a inceput in anul 2021. In
cadrul acestui proiect, am intalnit tineri talentati, cu potential ridicat, care, in viitor, credem ca vor putea
deveni parte din echipa noastra si pentru care vom continua si investim in educatia si specializarea lor
Proiectul Invatimant Dual ofera studentilor posibilitatea desfasurarii stagiilor de practica in Fabrica BA
din Bucuresti, unde au posibilitatea de a cunoaste si intelege procesul nostru de productie si, in acelasi
timp, au ocazia de a dobandi informatii si de a-si dezvolta cunostintele despre domeniul electronicii.

Primul an de scoald profesionald este momentul in care elevii 1si construiesc planuri de viitor si cand
incep sa apara si anxietati cu privire la viitorul loc de munca. Parteneriatul nostru cu Liceul Nikola Tesla
vine in sprijinul elevilor pentru a identifica perspectivele de carierd, oportunitatile de angajare si pentru a-
1 ajuta sa constientizeze importanta finalizarii studiilor. Multumim partenerilor nostri de la Liceul Nikola
Tesla pentru ca s-au aldturat viziunii noastre si pentru ca i-au sprijinit pe copii in descoperirea
potentialului lor. Impreuna, #ConstruimModelePentruViitor.

De asemenea, in 2020, BA Glass a lansat un nou proiect de responsabilitate sociala numit ,,The Glass
Seeds”. Prin sprijin educational in comunitétile locale in care 1si desfdsoara activitatea BA, aceastd
initiativa 1si propune sa promoveze egalitatea de sanse si meritocratia, precum si sd sprijine dezvoltarea
liderilor si a cetatenilor, asigurand un viitor durabil.

In acest an, desemnat de Organizatia Natiunilor Unite drept Anul International al Sticlei, si nu uitim
importanta alegerii unui material caruia 1i pasa de viitorul planetei si care poate fi reciclat la infinit!

BA GLASS
BUCURESTI
este in cautare de :

Operator Instalatii Sticla
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